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kxqaakxqanaataUna payaakxqaakxqanaataUna payaakxqaakxqanaataUna payaakxqaakxqanaataUna payaa-- --varNa ivaYayakx jaaNaIva jaagaRtaIvarNa ivaYayakx jaaNaIva jaagaRtaIvarNa ivaYayakx jaaNaIva jaagaRtaIvarNa ivaYayakx jaaNaIva jaagaRtaI    

pàa. pàtaapa baI. Aa~ao,pàa. pàtaapa baI. Aa~ao,pàa. pàtaapa baI. Aa~ao,pàa. pàtaapa baI. Aa~ao,    

sahayyakx pàaQyaapakx,sahayyakx pàaQyaapakx,sahayyakx pàaQyaapakx,sahayyakx pàaQyaapakx,    

iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.    
    

pàstaavanaa :pàstaavanaa :pàstaavanaa :pàstaavanaa :    

payaa-varNaacaI samasyaa hI payaa-varNaa[takxIca sava-vyaapaI JaalaI Aaho. inasagaa-SaI laZa do{]na tyaacyaavar ivajaya 

imaLivaNyaacyaa pa`yatnaata AapaNa inasagaa-caI KaUpaca hanaI kxolaolaI Aaho. payaa-varNaacaI samasyaa hI baahya inasagaa-taIla 

AsalaI tarI itacao mauL Aapalyaa manaaovaRttaIta, ivacaaraMta Aaho. AapalaI BaaogavaadI vaRttaI, hava, Aak̀xmakxtaa hI yaa 

samasyaolaa kxarNaIBaUta Aaho. maaNaUsa ha payaa-varNaacaa ekx Baaga Aaho. maaNasaacyaa badlatyaa rahNaImaanaamauLo inasagaa-cao 

cak̀x badlata Aaho. maaNasaanaM payaa-varNa saMtaulana na ibaGaDvataa, payaa-varNaaSaI jauLvaUna Gao{]na rahNaM garjaocaM Aaho hI 

jabaabadarI kxaoNatyaa ekxa maMDLacaI ikxMvaa SaasanaacaI nasaUna pa`tyaokx naagairkxacaI Aaho. Aajapaya-Mta maaNaUsa fx@ta 

inasagaa-kxDUna Gaota Aalaa, tyaamauLo JaalaolaI hanaI Bar]na kxaZNyaasaazI Aataa pàyatna kxrayalaa hvaota. hI payaa-varNa 

ivaYayakx samasyaa saaoDivaNyaasaazI payaa-varNa ivaYayakx jaaiNavaa jaagaRta haoNyaacaI AatyaMitakx inakxD Aaja inamaa-Na 

JaalaolaI Aaho mhNaUna maharaYT/ Saasanaanao payaa-varNa iSaXaNaacaa Saalaoya iSaXaNaamaQyao AaMta-Baava koxlaolaa Aaho. tasaoca 

pàaqaimakx staravarIla AByaasak̀xmaacyaa dha gaaBaaBaUta GaTkxamaQyao ' payaa-varNa saMrXaNa ' yaa gaaBaa GaTkxacaa AaMta-Baava 

kxrNyaata Aalaolaa idsaUna yaotaao. payaa-varNa saMrXaNa ha gaaBaa GaTkx r]jaivataaMnaa KaalaIla {id\dYTaMcaa ivacaar kxravaa 

laagataao. 

1) pairsarataIla naOsaiga-kx samataaolaacaI jaaNaIva inamaa-Na kxr]na doNao. 

2) payaa-varNaataIla GaTkxacaI maaihtaI doNao {da. nadI, jamaIna, hvaa [. 

3) payaa-varNa hI saMkxlpanaa kxovaL doSaacaI nasaUna jagaacaI Aaho yaacaI jaaNaIva kxr]na doNao. 

4) payaa-varNa jatana kxrNao. 

varIla {id\dYT saaQya kxrtaaMnaa AapaNaalaa ivaivaQa baaoQakxqaa ivadyaaqyaa-Mnaa saaMgaUna payaa-varNa ivaYayakx jaaNaIva 

jaagaRtaI kxrtaa yao[-la.  

payaapayaapayaapayaa-- --varNa ivaYayakx kxqaakxqanaacaI {payau@tataa :varNa ivaYayakx kxqaakxqanaacaI {payau@tataa :varNa ivaYayakx kxqaakxqanaacaI {payau@tataa :varNa ivaYayakx kxqaakxqanaacaI {payau@tataa :    

1. baalavayaataca payaa-varNa ivaYayaI jaaNaIva jaagaRtaI inamaa-Na koxlaI tar maulao payaa-varNaacaa samataaola raKaNyaasa 

mahttvaacaI BaUimakxa paar paaDtaIla tyaasaazI kxqaakxqanaataUna AnauBaUtaI dotaa yaotaIla. 

2. kxqaakxqana ho saMskxar kxrNyaacao, jaaNaIva jaagaRtaI kxrNyaacao pàBaavaI saaQana Aaho. kxqaa eokxayalaa savaa-Mnaaca 

AavaDtao. Aataa maI taumhalaa CanaSaI kxqaa, gaaoYT saaMgaNaar Aaho Asao mhNataaca SaaMta basaa Asao mhNaavao laagata 

naahI. sava- ivadyaaqaI- lagaoca kxana Tvakxar]na, {tsaukxtaonao tauDuMba Barlaolyaa ikxlaibalyaa DaoLyaaMnaI SaaMta basataata 

ASaa vaoLI kxaoNataIhI jaaNaIva jaagaRtaI pairNaama kxarkx haotao.  
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payaapayaapayaapayaa-- --varNaivaYayakx kxqaakxqanaacaI {idvarNaivaYayakx kxqaakxqanaacaI {idvarNaivaYayakx kxqaakxqanaacaI {idvarNaivaYayakx kxqaakxqanaacaI {id\\ \\dYTo :dYTo :dYTo :dYTo :    

1. payaa-varNa samataaola raKaNyaasaazI ivadyaaqyaa-MmaQyao jaaNaIva jaagaRtaI kxrNao. 

2. dOnaMidna jaIvanaata payaa-varNaacaa samataaola raKaNyaasaazI ivadyaaqyaa-McaI BaUimakxa kxaoNataI Aaho ho paTvaUna doNao. 

3. kxqaakxqanaacao kxaOSalya ivakxisata kxrNao. 

4. naOsaiga-kx saaQana saMpattaIcaa vaapar kxaTkxsarInao kxr]na AapaNa doSaacaI saovaa kxr] Sakxtaao hI jaaNaIva inamaa-Na 

kxrNao. 

5. saava-jainakx izkxaNaI Aapalao vata-na kxsao Asaavao ho paTvaUna doNao. 

6. ivadyaaqyaa-MmaQyao vaO&aainakx dRiYTkxaona ivakxisata kxrNao. 

7. ivadyaaqyaa-Mcyaa EàvaNa Xamataocaa ivakxasa kxrNao. 

payaa-varNa ivaYayakx jaaNaIva jaagaRtaI kxrNyaasaazI AapaNaalaa payaa-varNa ivaYayakx kxqaaMcaa vaogavaogaLyaa 

paustakxataUna, maaisakxataUna, vaRttapa~aataUna saMgàh tayaar kxravaa laagaola va pàtyaokx kxqaocao taatpaya- va baaoQa kxaoNataa  dotaa yao[-

la ho yaacaI inaiScataI kxravaI laagaola. maaJyaa saMga`hata Asalaolyaa payaa-varNa ivaYayakx kxqaa va taatpaya- KaalaIla pàmaaNao : 
 

A.k̀.A.k̀.A.k̀.A.k̀.    kxqaocao naavakxqaocao naavakxqaocao naavakxqaocao naava    taatpayataatpayataatpayataatpaya-- -- ó baaoQa ó baaoQa ó baaoQa ó baaoQa    

1. maaJaI gauNaI Apatyao vaRXa hIca Apatya Aahota. JaaDaMcao svata:cyaa maulaapa`maaNao saMgaaopana, 

saMvaQa-na kxravao. 

2. pava-ta, nadyaa, JaaDo EàoYz kxaoNa? pava-ta, nadyaa, JaaDo ho sava-ca ekxaca kuxTuMbaacao GaTkx Aahota 

tyaacyaata Ea`oYz kxinaYz kxaoNaI naahI tyaaMcao saMrXaNa kxrNao 

jar]rIcao Aaho. 

3. paRqvaImaataa àAaoJaaonacaI C~aI va 

saUya-maalaa 

maataocyaa mamataonao yaa saRYTItaIla sajaIvaaMcao saMgaaopana paRqvaI kxrtao 

AapaNa hI kxravao. 

4. JaaDavarcaI fxLo maaJaI naatavaMDo 

KaataIla. 

JaaDaMcaI laagavaD BaavaI ipaZIsaazI kxrNao AavaSyakx Aaho. 

5. laaokxsaMKyaa va payaa-varNa ipaMTU va 

caâkxlaoT 

naOsaiga-kx saaQana saMpattaIcaa vaapar kxaTkxsarInao kxravaa. 

6. saaQanasaMpattaI {jaa-saaQanao 

àik`xkxoTcaa idvasara~a saamanaa 

ivajaocaa, {jao-caa Apavyaya, naasaaDI, AnaavaSyakx vaapar kxr] nayao. 

7. sauyaao-dyadSa-na va kxarKaanyaacao 

pàdUYaNa 

21 vyaa SatakxataIla pàdUYaNaalaa AaLa Gaatalaa paaihjao. 

8. payaa-varNaacaI AaoLKa 

àcataurkxnyaa 

ihro, maaotaI, maaiNakx yaa QanaapaoXaa, hvaa, paaNaI, saUya- yaaMcao mahttva 

AiQakx Aaho. 
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9. jaOvaivaivaQataa àpa`aNaI hDkuxLo 

kxa? 

Anna saaKaLI tauTlaI tar kxaya haotao? jaIvaaoàjaIvasya jaIvanama\, 

jamaIna, hvaa, paaNaI, Anna ekxmaokxaMvar AvalaMbaUna Aaho. 

10. paRqvaIcao manaaogata paRqvaIlaa 

AanaMdI zovaNyaasaazI kxaya 

kxravao? 

maaNaUsa, pa`aNaImaa~aavar, vaRXaavar dyaa kxrola. payaa-varNa samataaola 

raKaNyaasaazI pàyatna kxrola tar paRqvaI SaaMta hao[-la. 

11. KarI kxmaa[- Apaar kxYTanao imaLvalaolyaa saaQana saMpattaIcaa Apavyaya kxr] nayao 

kxaTkxsarInao vaapar kxravaa. 

12. Baarinayamana ivajaocaa va paaNyaacaa vaapar kxaTkxsarInao va payaa-pta kxrNao 

garjaocao Aaho. 

13. rolvao pa`vaasaata ibayaa baahor 

fxokxNaarI cataur AajaI 

dUrdRYTInao vaRXalaagavaD kxrNyaasaazI AnaavaSyakx ibayaa jaMgalaata 

paoravyaata tyaamauLo maaozyaa pàmaaNaata vaRXa laagavaD hao[-la. 
 

Aaja maanavaanao jao paayaaBaUta ivakxasaasaazI jao ivaivaQa pàkxlpa saur] kxolao Aahota ho pa`kxlpahI payaa-varNaacyaa navyaa 

samasyaa inamaa-Na kxrIta Aahota. maanasaacyaa garjaa vaaZlyaamauLo tyaacyaa ivakxasaacaa vaogahI tyaanausaar vaaZivaNyaacaI 

QaDpaD sava-~a caalalaI Aaho. parMtau, ha ivakxasa kxrtaaMnaa AapaNa pauZIla ivakxasaacyaa sava- saMQaI naaihSaa kxr]na Sakxta 

naahI naa ! yaa ivaYayaI maaNaUsa fxarsaa ivacaar kxrtaaMnaa idsata naahI. AajacaI garja BaagalaI mhNajao Jaalao {dyaacao 

kxaoNaI baiGatalao ASaI maanavaacaI vaRttaI JaalaI Aaho va hIca vaRttaI payaa-varNaasa AitaSaya Gaatakx Aaho. Aapalao Aajacao 

jaIvanadayaI payaa-varNa ha paUva-jaakxDUna imaLalaolaa maalakxI h@kxacaa vaarsaa nasaUna Aapalyaa pauZIla ipaZyaakxDUna {sanaa 

Gaotalaolaa zovaa Aaho. ha zovaa Aapalyaa maulaabaaLaMcyaa ivakxasaacyaa AaSaa AakxaMXaa {malaNyaasaazI {payau@ta zrlaa 

paaihjao. tyaasaazI AapaNaasa payaa-varNa saMrXaNa jaaNaIva jaagaRtaIsaazI ivaivaQa kxqaaMcaa {payaaoga kxrtaa Aalaa paaihjao. 

AapaNa 5 jaUna ha idvasa jaagaitakx payaa-varNa idna mhNaUna saajara kxrtaao. payaa-varNaacaI gauNavattaa vaaZivaNao samasyaa va 

saMvaQa-naaivaYayaI jaagar]kxtaa inamaa-Na kxrNao AaiNa payaa-varNa ivaYayakx inaNa-ya GaoNyaacaI Xamataa inamaa-Na vhavaI mhNaUna paaoYakx 

vaataavarNaacaI inaima-taI kxrNao ha payaa-varNa idna saajara kxrNyaamaagacaa mauKa {d\doSa Aaho. jao Jaalao tao Jaalao Aataa maa~a 

jaagaNyaacaI AaiNa jaagaivaNyaacaI vaoL AalaI Aaho. 
    

saMdBasaMdBasaMdBasaMdBa-- -- : : : :    

1. Aaihrrava vaa. r. payaa-varNa iva&aana : inaralaI pàkxaSana, pauNao. 

2. maharaYT/ rajya maaQyaimakx va {cca maaQyaimakx iSaXaNa maMDL à BaUgaaola [yattaa 10 vaI. 

3. BaaMDarkxr, ko. ma. payaa-varNa iSaXaNa, inatya naUtana pa`kxaSana, pauNao. 

4. saaLI va Jaa. taapakxIr dttaa~aya payaa-varNa iSaXaNa, inatya naUtana pa`kxaSana, pauNao. 

5. kxalao-kxr EàIkxaMta à payaa-varNa samasyaa inarakxrNa va Xao~a AByaasa, DayamaMD pa`kxaSana, pauNao. 


