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   payaapayaapayaapayaa-- --varNa iSaXaNa va payaavarNa iSaXaNa va payaavarNa iSaXaNa va payaavarNa iSaXaNa va payaa-- --varNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaavarNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaavarNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaavarNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaa    
    

pàa. Aar. DI. barkxlaopàa. Aar. DI. barkxlaopàa. Aar. DI. barkxlaopàa. Aar. DI. barkxlao,,,,    

ÂD. iva$larava haMDo iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.ÂD. iva$larava haMDo iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.ÂD. iva$larava haMDo iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.ÂD. iva$larava haMDo iSaXaNaSaas~a mahaivadyaalaya, naaiSakx.    

    

pàastaaivakx :pàastaaivakx :pàastaaivakx :pàastaaivakx :    

payaa-varNa saMrXaNa ha Sabd iSaXaNaXao~aata paUvaI-paasaUna vaaparlaa jaataao. Aapalyaa doSaacyaa jyaa samasyaa Asataata 

tyaa AapaNa iSaXaNaacyaa maaQyamaataUna saaoDivaNyaacaa pàyatna kxrtaao va Aaja Aapalyaasamaaor jaI mahttvaacaI samasyaa inamaa-Na 

JaalaI Aaho taI mhNajao payaa-varNaacaa pàcaMD maaozyaa pàmaaNaata haota Asalaolaa %hasa. payaa-varNaacaa %hasa haoNyaacaI jaI 

Anaokx kxarNao Aahota tyaata mahttvaacao kxarNa mhNajao vaaZtaI laaokxsaMKyaa. maanava ekxmaova pa`aNaI Asaa Aaho kxI taao 

inasagaa-kxDUna baroca kxahI Gaotaao dota maa~a kxahIca naahI mhNaUna payaa-varNaacao saMrXaNa kxrNao hI kxaLacaI garja Aaho, 

pàtyaokxacaI taI jabaabadarI Aaho. Saasana, SaaLa, mahaivadyaalayaamaQyao payaa-varNaacao saMrXaNa kxrNyaasaazI pàyatna kxrta 

Aahota. 

pauratana kxaLapaasaUna Aapalyaa saMskRxtaIta payaa-varNaalaa Ananya saaQaarNa mahttva Aaho. payaa-varNaacao mahttva 

maaihta AsaUnasauQda payaa-varNaivaYayakx samasyaa [takxI Bayaanakx kxa inamaa-Na JaalaI? tar Aa[-nsTanacyaa SabdaMta " ho 

koxvaL maanavaacyaa AcaaT maUKa-paNaamauLo " saQyaacao payaa-varNa pàduiYata AsaUna maanavaasaihta sava- sajaIvaaMnaa tao Gaatakx Aaho 

ASaa pairisqataImauLoca ' payaa-varNa iSaXaNa ' Aaja mahttvaacao va garjaocao Jaalao Aaho.  
 

payaapayaapayaapayaa-- --varNa iSaXaNa : AqavarNa iSaXaNa : AqavarNa iSaXaNa : AqavarNa iSaXaNa : Aqa-- --        

" payaa-varNaIya pàdUYaNaavarIla ibàTISa râyala kximaSanacyaa paihlyaa Ahvaalaata Asao namaUd kxrNyaata Aalao kxI, 

payaa-varNaasaazI savaao-ttama ivamaa mhNajao, laaokxaMcyaa vataInao, hvaa, paaNaI va jaimanaIcaa %hasa qaaMbaivaNyaasaazI vacanabaQd 

haoNao. " 

payaa-varNa iSaXaNaacao caar pàmauKa GaTkx Aahota . payaa-varNaivaYayakx jaaNaIvajaagaRtaI, pàtyaXa jaIvanaataIla pa`saMga, 

payaa-varNaacao saMrXaNa AaiNa icarsqaayaI SaaSvata ivakxasa, yaapaOkxI payaa-varNaivaYayakx jaaNaIvajaagaRtaI mhNajao vya@taIlaa 

payaa-varNaaivaYayaI AaiNa tyaacyaa samasyaaMivaYayaI jaagar]kx banavaNao. yaata payaa-varNaivaYayakx &aanapàaptaI ApaoiXata Aaho. 

jyaayaaogao payaa-varNaacao jatana, saMrXaNa va tyaacaa ivakxasa haoNyaasa madta hao[-la. 

vya@taInao svata:cyaa pairsaraSaI sava-taaoparI AaMtarik̀xyaa saaQaNao va tyaacavaoLosa svata:caI maanaisakx jaDNaGaDNa 

sauQaarNao yaa daona gaaoYTI payaa-varNa iSaXaNaataUna saaQaNao Sa@ya Jaalao paaihjao. yaasaazI iSaXaNaacyaa AaSayaata, svar]paata va 
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paQdtaIta badla haoNao AavaSyakx Aaho. payaa-varNa iSaXaNa ho iSaXaNaacaa ekx inavvaL Baaga nasaUna tyaacao ekx navaIna pàmauKa 

laXaNa Aaho.  
    

payaapayaapayaapayaa-- --varNa iSaXaNaacaI vyaaKyaa :varNa iSaXaNaacaI vyaaKyaa :varNa iSaXaNaacaI vyaaKyaa :varNa iSaXaNaacaI vyaaKyaa :    

payaa-varNa iSaXaNaacaI vyaaKyaa dotaaMnaa SaOXaiNakx saMSaaoQanaacyaa ivaSvakxaoSaata pauZIlapàmaaNao namaUd koxlao Aaho à 

AByaasak`xmaacyaa [tar Xao~aaMpa`maaNao payaa-varNa iSaXaNaacyaa AByaasak`xmaacaa AaSaya kxQaIca spaYTpaNao maaMDlaa gaolaa naahI. 

tyaamauLo payaa-varNa iSaXaNa hI saaopaI baaba naahI. jaIvaSaas~a, samaajaSaas~a, maanavavaMSaSaas~a, Aqa-Saas~a, rajyaSaas~a [. 

cyaa samanvayaataUna payaa-varNa iSaXaNa ha ivaYaya AaMtarivadyaaSaaKaIya svar]paacaa Asaa tayaar Jaalaa paaihjao. 

Amaoirkxocyaa payaa-varNa iSaXaNaacyaa kxayadyaata (1970) maaMDlaolaI idsatao yaa kxayadyaacyaa saMdBaa-ta, payaa-varNa 

iSaXaNa mhNajao maanavaacaa tyaacyaa naOsaiga-kx va maanavaainaima-ta pairsaraSaI Asalaolyaa saMbaMQaacaa AByaasa kxrNaarI ekx 

pàikxyaa haoya yaamaQyao saMpaUNa- maanavaI payaa-varNaacaa laaokxsaMKyaa, pa`dUYaNa, saaQanasaMpattaIcao ivatarNa, %hasa va saMrXaNa, 

vaahtaUkx yaM~aNaa, taM~aiva&aana tasaoca SahrI va gàamaINa inayaaojana yaaMcyaaSaI AsaNaara saMbaMQahI AiBapàota Aaho. 

saaraMSa naOsaiga-kxirtyaa jaIvana jagataa yao[-la. inasagaa-taIla saaOMdya- icarsqaayaI Asaola pauroSaI saaQanasaMpattaI 

{palabQa Asaola Asao jaga pauZcyaa ipaZIlaa pàdana kxrtaa Aalao paaihjao. yaasaazI payaa-varNa iSaXaNaacaI inataaMta garja 

Aaho.  
 
    

payaapayaapayaapayaa-- --varNaacao mahttva :varNaacao mahttva :varNaacao mahttva :varNaacao mahttva :    

vaaZtaI laaokxsaMKyaa, vaaZtao AaOdyaaoigakxIkxrNa AaiNa vaaZtao pàdUYaNa yaamauLo AilakxDIla kxaLata payaa-varNaacyaa 

pàSnaanao gaMBaIrsvar]pa QaarNa koxlao Aaho? BaUkx laagalaI Asataa jaovaNa kxrNao hI pa`vaRttaI Aaho. svata: {pavaasaI rahUna 

Aapalaa Gaasa dusa%yaasa doNao hI saMskRxtaI Aaho, tar AavaSyakxtaa nasataaMnaahI dusa%yaacaa Gaasa ihravaUna GaoNao hI ivakRxtaI 

Aaho, AavaSyakxtaa nasataaMnaa Anaokx vastauMcaa saMgàh kxrIta basaNao hI sauQda ekx ivakRxtaIca Aaho va ASaa Anaokx pa`kxarcyaa 

ivakRxtaIMnaI manauYya Aaja gàsta Jaalaolaa Aaho. " saRYTI sava- jaIvaaMcao paalana paaoYaNa kxrNyaasa samaqa- Aaho parMtau ekxasauQda 

vya@taIcyaa AQaaSaIpaNaacaI paUtaI- kxrNyaasa taI Asamaqa- Aah.o " Asao mahatmaa gaaMQaI mhNata Asata. yaamaagaIla BaUimakxa 

ASaI kxI, manauYyaacyaa AQaaSaIpaNaalaa kxaoNataIhI saImaa naahI. AaQauinakxIkxrNaacyaa hvyaasaapaaoTI pa`duYaNa kxrNaaro 

Ajas~a {dyaaoga {Baar]na tar kxQaI SaaokxaKaatar vanya pàaNyaaMcaI iSakxar kxr]na tar kxQaI maaOjaoKaatar inasagaa-cao SaaoYaNa 

kxr]na maanavaanao taao kxaoNatyaa qaralaa jaa{] Sakxtaao yaacao pauravao paavalaao paavalaI {palabQa kxr]na idlao Aahota.  

AilakxDIla kxaLata payaa-varNaata manauYyaacaa hstaXaopa kxmaalaIcaa vaaZlaa Aaho va tyaamauLo  payaa-varNaacao saMtaulana 

ibaGaDta caalalao Aaho. yaamauLo pauZIla samasyaa inamaa-Na Jaalyaa Aahota.  
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         samasyaa ikxtaIhI maaozyaa Asalyaa tarI tyaaMcao inarakxrNa iSaXaNaanao kxrtaa yaotao mhNaUnaca payaa-varNa ivaYayakx 

samasyaaMvar maata kxrNyaasaazI payaa-varNa iSaXaNa ha ivaYaya ivakxisata kxrNyaata Aalaa. iSaXaNa hI jaIvanaacaI saMpaUNa- 

tayaarI haoya Asao maanalao jaatao. payaa-varNa ho manauYya jaIvanaaSaI AtyaMta inagaDIta Aaho ho pauZIla AakRxtaIvar]na idsaUna yaotao.  
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baalakxalaa payaabaalakxalaa payaabaalakxalaa payaabaalakxalaa payaa-- --varNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaa :varNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaa :varNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaa :varNa saMrXaNaasaazI {paayayaaojanaa :    

1) GarapaasaUnaca svacCtaocaI savaya laavaNao AavaSyakx. 

2) Aapalao Aaraogya svacCtaovar AvalaMbaUna Aaho yaacaI jaaNaIva baalakxalaa kxr]na dyaavaI. 

3) SaaLota svata:caa vaga- va pairsar svacC kxsaa kxrtaa yao[-la ikxMvaa rahIla yaasaazI baalakxanao kxaLjaI GyaavaI. 

4) pàaqaimakx SaaLotaca vaRXaidMDIta sahBaaga Gyaavaa va ekxatarI JaaDacaI jaaopaasanaa GarI ikxMvaa SaaLota pàtyaokxanao 

kxravaI. 

5) pàduYaNaamauLo haoNaaro Aajaar yaaivaYayaI iSaXakxaMnaI ivadyaaqyaa-Mnaa vyavaisqata AQyaapana kxravao. 

6) ivaivaQa paaosTsa- tayaar kxr]na tyaavdaro ivadyaaqyaa-Mnaa pàduYaNaaivaYayaI maaihtaI dyaavaI ikxMvaa ivaivaQa pàduYaNaivaYayakx 

paaosTsa- ivadyaaqyaa-MkxDUna tayaar kxr]na Gyaavao. 

7) GarajavaLIla svacCtaa kxravaI. paSau, paXaI, pàaNaI ho payaa-varNaacao saMrXaNa kxrtaata ho maaihta Asaavao AapaNa tyaaMcao 

saMrXaNa kxravao.  

8) payaa-varNaamauLo vaOyai@takx va saamaUihkx svaasqyaacao rXaNa haotao ho maaihta Asaavao. 

9) payaa-varNa saMrXaNaacao pa`iSaXaNa Aayaaoijata kxravao. 

10) pàduYaNaamauLo haoNaa%yaa AajaaracaI maaihtaI AsaavaI. tyaamauLo payaa-varNa saMrXaNaavar va svacCtaovar Bar idlaa jaataao. 

11) payaa-varNa idna {tsaahata saajara kxravaa. 

12) laaokxsaMKyaa vaaZ va laaokxsaMKyaa vaaZIcaI kxarNao, samasyaa yaa savaa-McaI maaihtaI AsaavaI kxarNa laaokxsaMKyaa vaaZIcaa 

payaa-varNaaSaI fxarca javaLcaa saMbaMQa Aaho. 

13) SaasakxIya pàyatnaaMbaraobarca ASaasakxIya saMGaTnaaMkxDUnahI payaa-varNa saMrXaNaasaMbaMQaI pàyatna kxravao. ' icapakxao ' 

AaMdaolanaasaarKyaa kxahI maaoihmaa ASaasakxIya saMGaTnaaMcyaa maafx-ta ikxMvaa vaOyai@takx pa`yatnaaMtaUna saakxar haoNao 

garjaocao Aaho. 

14) ivadyaaqyaa-Mnaa iBanna BaaOgaaoilakx pairisqataIcao va tyaavarIla samasyaaMcao &aana kxr]na doNao. 

15) gaNaoSaacyaa Aagamanaacyaa vaoLI ekx gaava ekx gaNapataI hI yaaojanaa AMmalaata AaNaavaI. 

16) gaNapataIcao ivasaja-na nadImaQyao kxr] nayao. 

17) iSaXakxaMnaI Saalaoya staravar hvaa pa`duYaNa, QvanaI pa`duYaNa, jalapàduYaNa yaacao kxarNao, pairNaama, {paaya yaaivaYayaI 

maaihtaI dyaavaI. 

18) jaagaitakx payaa-varNa idna 5 jaUna ha naagairkx payaa-varNa idna SaaLa va mahaivadyaalayaataUna saajara kxrNyaata 

yaavaa. 

19) 'Aapalaa pairsar à svacC pairsar ' yaa saMkxlpanaosa vaastavaata AaNaNyaasaazI janajaagaRtaI kxravaI.  
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20) Aaraogya iSabaIracao Aayaaojana kxravao.  
 

samaaraopa :samaaraopa :samaaraopa :samaaraopa :    

 varIla {paaya jarI payaa-varNa saMrXaNaasaazI Asalao tarIhI AapaNa savaa-MnaI AapalyaapaasaUnaca payaa-varNaacaa %hasa 

kxsaa haoNaar naahI yaacaI kxaLjaI GaotalaI paaihjao yaa savaa-MmaQyao iSaXakxacaI BaUimakxa mahttvaacaI Aaho va tyaadRYTInao Aataa 

svacCtaa AiBayaana saur] Jaalao Aaho ho svaagataah- Aaho. 
 

saMdBasaMdBasaMdBasaMdBa-- -- : : : :    

1. payaa-varNa iSaXaNa : Dâ. kox. ema. BaaMDarkxr. 

2. payaa-varNa iSaXaNa : Dâ. homalataa paarsanaIsa, Dâ. jayaEàI bahulaIkxr. 

3. payaa-varNa idnaivaSoaYa : pa`a. sataISa iSakxo-. 

4. payaa-varNa iSaXaNa : Dâ. homalataa paarsanaIsa. 

 

 

 

 

 

 

 


