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ØããñÓãÌããÀã : 

¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞãã ãäÌãÞããÀ ½Ö ¥ã•ãñ ÔãØãß¾ããÞãã ãäÌãÞããÀ. „¹ããä¶ãÓãª ã¹ããÔãî¶ã ‚ãã•ã¹ã¾ãÄ¦ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠãßã¦ã • ¾ããÞ ããè ãäÌãÌãñ‡ãŠ ºãì£ªãè 

•ããØãð¦ã ‚ ããÖ ñ ¦¾ãã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠãâ¶ããè ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ¾ãã Ààã¥ããºãÿË, ½ãã¶ãÌããÞ ¾ãã ¼ãîãä½ã‡ãñŠºãÿË ¹ããñ›ãä¦ã¡‡ãŠãè¶ãñ ÔããâãäØã¦ãËñ ‚ ããÖ ñ.¹ãÀâ¦ã ì 

ãäÌãÀãñ£ãã¼ããÔã ‚ ãÔãã ‚ããÖ ñ • ¾ãã ½ãã¶ãÌããÌãÀ ¾ããÞ ¾ãã Ààã¥ããÞããè •ãºããºãª ãÀãè ‚ããÖñ.¦ããñÞã ‚ ãã¹ãËãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ãäÌãÔãÀ¦ã Þ ããËËã ‚ ããÖñ.ƒ¦ãÀ 

¹ãÆã¥ããè ½ãã¨ã ‚ ãã¹ãËñ ãä¶ã¾ã½ã, Ôãâ‡ãñŠ¦ã ¾ããÞ ãñ ‡ãŠ›ãàãã¶ãñ ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ¦¾ãã½ãìßñ ƒ¦ãÀãâ¹ããÔãî¶ã ¶ããÖ ãè ¹ã¥ã ½ãã¶ãÌãã¹ããÔãî¶ãÞã ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ ‚ ãÔããñ 

Ìãã ½ãã¶ãÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããËã £ããñ‡ãŠã ‚ããÖñÞ ã.¹ã¥ã ¦¾ããÞããè Ì¾ãã¹¦ããè ƒ¦ã‡ãŠãè ½ããñŸãè ‚ããÖñ ‡ãŠãè ¼ããÌããè ãä¹ã¤ ãèÔããŸãè ‚ãã¹ã¥ã ‡ãŠÎããÞ ãã ÌããÀÔãã 

ŸñÌã¥ããÀ ‚ ããÖãñ¦ã?  Ö ã ¹ãÆÎ¶ã ‚ããÖ ñ. 

ºããè•ãÔãâ—ãã - •ãõÌããäÌããäÌã£ã¦ãã - ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã  
 

¹ãÆÔ¦ããÌã¶ãã : 

¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ½Ö¥ã•ãñ ¹ãîÌãÃ•ããâÞ ãã ÌããÀÔãã.ÌãÓããÃ¶ãìÌãÓããÃÞãñ ÔãâãäÞã¦ã ãä¶ãÔãØããÃ¶ãñ ‚ã½ãã¹ã ªñ¥ãØ¾ãã ãäªÊ¾ãã ¹ã¥ã ‡ãŠãñ¦¾ãã ½ã¶ããñÌãð¦¦ããèÞ ¾ãã ½ã¥ãìÓ¾ããËã 

¦¾ãã ãäÔÌã‡ãŠãÀ¦ãã ‚ ããÊ¾ãã ¶ããÖãè¦ã. ãä¶ãØãã ÀãŒã¦ãã ‚ããËãè ¶ããÖ ãè.Öã •ãÔãã ¹ãîÌãÃ•ããâÞ ãã ÌããÀÔãã ‚ããÖ ñ ¦ãÔããÞ ã ¦ããñ ¼ããÌããè ãä¹ã¤¾ããâÞ ãã ºãÖì½ããñË 

ŸñÌãã ‚ããÖ ñ.¦¾ãã½ã£¾ãñ ‡ãñŠÌãß ½ã¥ãìÓ¾ã¹ãÆã¥ããèÞ ã ‚ããä¼ã¹ãÆñ¦ã ¶ããÖãè ¦ãÀ ÔãÌãÃ Ôã• ããèÌããä¶ã• ããêÌã ÔãðÓ›ãèÞãã Ôã½ããÌãñÎã ¦¾ãã½ã£¾ãñ Ö ãñ¦ããñ. 

 ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ¾ãã Øãì¥ãÌã¦¦ãñÞãã ¹ããäÀ¥ãã½ã Ôã•ããèÌããä¶ã•ããêÌã ª ãñ¶ÖãèÌãÀ Öãñ¦ããñ.Ôã•ããèÌããÌãÀ ¦ÌãÀãè¦ã ¦ãÀ ãä¶ããä•ãÃÌããÌãÀ ½ãâª Øã¦ããè¶ã ñ 

Öãñ¦ããñ.¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ ããè Øãì¥ãÌã¦¦ããÖãè ‡ãñŠÌãß ½ã¥ãìÓ¾ããÞ¾ãã ÀãäÖ ÌããÔããËãÞ ã ¶ããÖãè ¦ãÀƒ¦ãÀ ¹ãÆã¥ããè Ôãì£ª ã ÔãìŒãã¶ãñ •ãØãî Îã‡ãŠ¦ããèË ‚ ãÎãã 

¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ‚ãÔããÌããè. ¹ãÀâ¦ãì ‚ããä¦ã ÖÌ¾ããÔãã¹ããñ›ãè ½ã¥ãìÓ¾ã¹ãÆã¥¾ãã¶ãñ ƒ¦ãÀãâºãÀãñºãÀ ÔÌã¦ã:ÞããÖãè ¶ããÎã ‡ãŠÁ¶ã Üãñ¦ãËã. †‡ãŠ ªãñ¶ã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ 

ËãŒããñ ÌãÓããÃÞ ¾ãã Ôãâ‰ãŠ½ã¥ãã¦ãî¶ã ãä¶ãÔãØããÃÞããè †‡ãŠ Üã¡ãè ºãÔãËñËãè ‚ããÖ ñ. 
 

ãä¶ãÔãØããÃÞãñ ÌãõãäÎãÓ›¾ãñ : 

 ãä¶ãÔãØãÃÖ ã ¹ãŠãÀ ½ããñŸã •ããªîØããÀ ‚ããÖñ. ÔãÌãÃ ¹ãÆã¥ããè ½ãã¨ããâ¶ãã ‡ãŠãñ¥ã¦ããÖ ãè ½ããñºãª Ëã ¶ã Üãñ¦ãã ½ãì‡ã‹¦ã ÖÔ¦ãã¶ãñ ª ã¶ã ªñ¦ããñ.†‡ãŠãÞã 

ãäŸ‡ãŠã¥ããè †‡ãŠãÞãÌãñßãè ËãÌãËñÊ¾ãã ãä¹ã‡ãŠ ã¦ãî¶ã, ¢ ãã¡ã¦ãî¶ã ÌãñØãÌãñØãß¾ãã ÔÌããªãÞããè ¹ãŠßñ ª ñ¦ããñ, ¹ãìŠËñ ªñ¦ããñ.ÔãÌãÃ ¹ãÆã¥ããè½ãã¨ã ãä¶ãÔãØãÃ 

ãä¶ã¾ã½ããÞ ãñ ¹ããË¶ã ‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ½ã¥ãìÓ¾ã ½ãã¨ã „ÊËâÜã¶ã ‡ãŠÀãè¦ ã ‚ãÔã¦ããñ.Öñ ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã ¦¾ãã¶ãñ ‡ãŠ£ããèÞã £ããñ‡ã‹¾ããÞ ããè ¹ãã¦ãßãè 

‚ããñËãâ¡ËñËãè ‚ããÖñ.Ö ñ ØãÀ•ãñ¹ããñ›ãè Öãñ¦ãñ ‚ ãÔãñ ¶ããÖãè ¦ãÀ ºãÖ ì¦ãñ‡ãŠÌãñßã Ö Ì¾ããÔãã¹ããñ›ãè, Ëãñ¼ãã¹ããñ›ãè, Þãõ¶ããèÔããŸãè, ÔÌãã©ããÃÔããŸãè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ  

ÔãìŒããÔããŸãè ¾ããâÞãñ „ÊËâÜã¶ã Öãñ¦ãã¶ãã ãäªÔã¦ãñ. ¾ãã½ãìßñ ¦¾ããÞãñ ÔÌã¦ ã:Þãñ ¦¾ãã¶ãñ ¶ãì‡ãŠÔãã¶ã ‡ãŠÁ¶ã Üãñ¦ãËñËñÞ ã ‚ããÖñ ¹ã¥ã ‚ã¶ããÌãÎ¾ã‡ãŠ  
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ÖÔ¦ãàãñ¹ãã½ãìßñ ãä¶ãÔãØããÃÞããè Üã¡ãè ãäºãÜã¡î¶ã ›ã‡ãŠËãè ‚ããÖñ. ãäÌãÎãñÓã ½Ö ¥ã•ãñ Öñ ¦¾ããËã ½ãããäÖ¦ã ‚ ãÔã¦ãã¶ãã Ôã½ã•ãì¶ã „½ã• ãì¶ã ‡ãŠÀ¦ããñ¾ã. 

 ãä¶ãÔãØããÃ¦ã ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆÌãð¦¦ããèÞããè ¹ãÆã¥ããè, Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè ÀãÖ ¦ãã¦ã ¦¾ããâÞ¾ãã ‚ããÖ ãÀ ãäÌãÖãÀãÞ ¾ãã ÔãÌã¾ããè¶ãìÔããÀ ¦¾ããâ¶ãã ‚ããä£ãÌããÔã 

ãä¶ãÔãØããÃ¶ã ñãäª ËñËã ‚ããÖñ. ¦¾ãã ½ã¾ããÃªñÞãñ ¦ãñ „ÊËâÜã¶ã ½ãÀñ¹ã¾ãÄ¦ã ‡ãŠ Àãè¦ã ¶ããÖãè¦ã. ØãÀ•ãñ¹ãñàãã •ããÔ¦ã,  Ö Ì¾ããÔãã¹ãñàãã •ããÔ¦ã ¦ãñ ‡ãŠ£ããèÖãè Üãñ¦ã 

¶ããÖãè¦ã. ¹ã¥ã ½ã¥ãìÓ¾ã ÔãÌãÃ ãä¶ã¾ã½ã Ôãâ‡ãñŠ¦ã ½ãããäÖ ¦ããè ‚ ãÔãî¶ãÖãè ¹ãã¾ãªßãè ¦ãì¡Ìã¦ã ‚ ãÔã¦ããñ.¹ãîÌããê ½ãã¶ãÌããÞ ãã ãä¶ãÔãØããÃ¦ããèË ÖÔ¦ãàãñ¹ã ‡ãŠ½ããè 

Öãñ¦ãã.¦ãÀãèÔãì£ªã ¦¾ããÌãñßÞ ¾ãã Ôãâ¦ããâ¶ããè, • ãã¥ã‡ãŠãÀãâ¶ããè ãä¶ãÔãØããÃÌãÀ Öãñ¥ãã-¾ãã ‚ããä¦ã‰ãŠ½ã¥ããÌãÀ ¼ããÓ¾ã ‡ãñŠËñ ‚ ããÖñ. 
 

Ôãâ¦ããâÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ  

 Ëãõ‡ãŠãè‡ãŠ ‚ã©ããÃ¶ãñ •¾ããâ¶ããè ÎããËñ¾ã ãäÎãàã¥ãÜãñ¦ãËñ ¶ããÖ ãè ¦¾ãã Ôãâ¦ããâ¶ããè ½ãã¨ã ¾ãã ãä¶ãÔãØãÃÔãâÌã£ãÃ¶ããÞãñ ½ãÖ¦¦Ìã •ãã¥ãËñÖãñ¦ãñ.½Ö ¥ãì¶ã 

¦ãñ ½Ö ¥ã¦ãã¦ã. ÌãðàãÌãÊÊããè ‚ãã½Öãâ Ôããñ¾ãÀãè Ìã¶ãÞãÀñ¦ãÀ Àã½ãª ãÔãã¶ãñ ‚ãã¹ãÊ¾ãã ÎËãñ‡ãŠã¦ ã ¹ãì¤ ãèË ‚ã¹ãñàãã Ì¾ã‡ã‹¦ã ‡ãñŠËãèÖ ãñ¦ããè. 

¶ãØãÀñÞããèÌãÔãÌããÌããè, 

•ãËÎã¾ãñ ãä¶ã½ããÃÌããè, 

½ãÖãÌã¶ãñ •ãØãÌããÌããè ¶ãã¶ããäÌã£ã ý 

Öãè ‚ ã¹ãñàãã ‡ãŠã Ì¾ã‡ã‹¦ã ‡ãñŠËãè ¦ãÀ ¦¾ãã ‚ãã£ããÀñ ½ãã¶ãÌããËãÞã ¶ããÖ ãè ¦ãÀ ‚ ã¶¾ã ¹ãÆã¥ããè ½ãã¨ããâ¶ãã Ö ãèÔãìŒãã¶ãñ •ãØã¦ãã ¾ãñ¦ãñ.1660 

ÔããËãè ãäÎãÌãã•ããè ½ãÖãÀã•ããâ¶ããè Ôãì£ªã Àã•ãã—ãã ‡ãŠã¤î¶ã ÔãÀÔã‡ãŠ› ¢ãã¡ñ ¦ããñ¡¥¾ããÌãÀ Ôã‡ã‹¦ã ¦ãã‡ãŠãèª  ãäªËãè Ö ãñ¦ããè. 

 ¹ãì¤ ñ Ôã¦¾ãÎããñ£ã‡ãŠ Ôã½ãã• ããÞããè Ô©ãã¹ã¶ãã ‡ãñŠÊ¾ããÌãÀ ½ãÖã¦½ãã ¹ãìŠ Ëñ ¾ããâ¶ããè 1893 ÔããËãè Ôã¦¾ãÎããñ£ã‡ãŠ  ¹ã£ª ¦ããè¶ãñ ËØ¶ã 

ËãÌã¦ãã¶ãã •¾ãã 7 ¹ãÆãä¦ã—ãã ¦¾ããâ¶ããè ¶ãÌãÌã£ãîÌãÀãÔã Ü¾ãã¾ãËã ËãÌãÊ¾ãã Öãñ¦¾ãã ¦¾ãã¦ããèË ª ìÔãÀãè ¹ãÆãä¦ã—ããÖãè ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ããèË Ö ãñ¦ããè. ¹ãÆã¥ããè 

½ãã¨ããÌãÀ ª ¾ãã, ¹ãÆñ½ã‡ãŠÀã, ãä¶ãÔãØããÃÞãñ ÔãâÌã£ãÃ¶ã ‡ãŠ Àã ‚ãÎããè ÔãîÞ ã¶ãã ¦ ¾ããâ¶ããè ‡ãñŠËãè Ö ãñ¦ããè. 

 ÌããÀâÌããÀ ¾ããÞ ããè ªŒãË Ôãâ¦ãã¶ããè, Ôã½ãã•ã Ôãì£ããÀ‡ãŠãâ¶ãã, Àã• ããâ¶ãã ‡ãŠã Ü¾ããÌããèÎããè Ìãã›¦ãñ ¦ãÀ ¾ããÞãã Ôãâºãâ£ã •ããèÌã¶ããÞ¾ãã 

‚ãÔ¦ããè¦ÌããÎããè ‚ ããÖñ.½ã¥ãìÓ¾ã Öã ¾ãã ãä¶ãÔãØããÃÞãããäÌãÎÌãÔ¦ã ‚ããÖ ñ, ½ããË‡ãŠ ¶ããÖãè ¹ã¥ã ¦¾ããËã ¾ãã „‡ã‹¦ ããèÞ ããÞ ã ãäÌãÔãÀ ¹ã¡Ëã ‚ããÖñ. ¦¾ãã½ãìßñ 

‡ãñŠÌãß ÔÌã¦ã:Þãã ÔÌãã©ãÃ ºãÜã¦ãã¶ãã ‚ ã¶¾ã ¹ãÆã¥ããè ÔãðÓ›ãè ¦¾ãã¶ãñ £ããñ‡ã‹¾ãã¦ã ‚ãã¥ãËãè ‚ããÖñ. 
 

¶ãã½ãÎãñÓã, ‚ãÔ¦ããè¦ÌããÔããŸãè £ããñ‡ã‹¾ãã¦ã ‚ããËñËñÔã•ããèÌã : 

 •ãØãã¦ããèË • ãõÌããäÌããäÌã£ã¦ãã £ããñ‡ã‹¾ãã¦ã ‚ããËñËãè ‚ ããÖñ.ÔãÔ¦ã¶ã ¹ãÆã¥¾ããÞ¾ãã 21 •ãã¦ããè, ¹ãà¾ããâÞ ¾ãã 12 ¦ãÀ ÔãÀ¹ã›¥ããÀñ 

¹ãÆã¥¾ããâÞ ¾ãã 7 • ãã¦ããè ¶ãÓ› Ö ãñ¥¾ããÞ¾ãã ½ããØããÃÌãÀ ‚ããÖñ¦ã. 

 15-20 ÌãÓããÃ¹ãîÌããê • ãñ ¹ãÆã¥ããè ¹ãàããè ÔãÖ •ã ºãÜãã¾ãËã ãä½ãß¦ãñ ¦ãñ ‚ãã•ã ‚ ãã¹ã¥ããËã ãäÞ ã¨ããâ½ã£ãî¶ãÞ ã ªãŒãÌãã¾ãËã ËãØã¦ãã¦ã 

‚ãÔ¦ããè¦ÌããÔããŸãè ¢ãØã¡¥ããÀñ ¹ãÆã¥ããè Ìã ¹ãàããè 

ØãìËãºããèËãÌãã - ãäÎã‡ãŠ ãÀ 

½ããß¤ãñ‡ãŠ  -  ‚ããä£ãÌããÔã £ããñ‡ã‹¾ãã¦ã, ãäÎã‡ãŠãÀ 

ãäÞã¦¦ãã  -  ãäÎã‡ãŠ ãÀ 
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ãäØã£ãã¡  - Ìãñª ¶ããÎãã½ã‡ãŠ ‚ ããñÓã£ãñ 

†‡ãŠãäÎãâØããèØãò¡ã - ‚ãÌãõ£ããäÎã‡ãŠãÀ 

‡ãŠãÔãÌãñ  - ãäÎã‡ãŠ ãÀ / •ã¶½ãÔ©ãã¶ã £ããñ‡ã‹¾ãã¦ ã  

 ¾ãã½ãìßñ ¾ãã ¹ãÆã¥¾ããâÞ ãñ ¹ãàããâÞãñ ‚ ãÔ¦ããè¦Ìã ‚ ãàãÀàã: ‚ããä¦ãªàã¦ãã ãäÌã¼ããØãã¦ã ŸñÌãÊ¾ããÔããÀŒãñ ¢ ããËñËñ ‚ããÖ ñ. ¹ãîÌããê ØããÌããñØããÌããè 

ãä¶ãÔãØããÃÞãñ ÔÌãÞ œ¦ããªî¦ã ãäªÔã¦ã ¹ã¥ã ‚ ãã•ã ¦¾ããâÞ ¾ãã ÔãâÀàã¥ããÔããŸãè ‡ãŠÔããñÎããè¶ãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀãÌãñ ËãØã¦ãã¦ã. ÔããÖãä•ã‡ãŠÞ ã ‚ãÔããÞã Ìãñ¡ñ¹ã¥ãã 

•ãÀ Üã¡¦ã ÀããäÖ Ëã ¦ãÀ ½ãã¶ãÌããÌãÀ ¦ããè Ìãñß ¾ãñ¥ãñ ªîÀ ¶ããÖãè ‚ãÎããè ¹ããäÀãäÔ©ã¦ããè ¦¾ãã¶ãñ ÔÌã¦ãã:Þ ¾ãã Ö ã¦ãã¶ãñ ÀÎããè¾ãã¦ã Þ ãñ¶ããóãäºãË ¹ããäÀÔãÀã¦ã  

‡ãŠÁ¶ã Ÿ ñÌãËãè ‚ããÖñ. 

 •ãõÌããäÌããäÌã£ã¦ãã ãä›‡ãŠ¥ãñ ãä›‡ãŠÌã¥ãñ. ÔãÌããÄÔããŸ ãè ½ã¥ãìÓ¾ããºãÀãñºãÀÞã, ¹ãÆã¥ããè½ãã¨ããÔããŸãè ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ.‡ãŠãÀ¥ã ¾ãã ãä¶ãÔãØããÃ¦ã 

‡ãñŠÌãß †‡ãŠãÞã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ ¾ãã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã ÔãâŒ¾ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊ¾ããÔã ¦¾ããÞãã ãäÌã¹ãÀãè¦ ã ¹ããäÀ¥ãã½ã ¾ãñ©ããèË ãä¶ãÔãØãÃÞ ã‰ãŠãÌãÀ Öãñ¦ã ‚ãÔã¦ããñ.¦¾ãã½ãìß ñ 

¦ãð¥ã ¼ãàã‡ãŠ ¹ãÆã¥ããè ¦ãÔãñÞã ½ããâÔã ¼ãàã‡ãŠ ¹ãÆã¥ããè ¾ãã ª ãñÜããâÞ ãñ ‚ãÔ¦ããè¦Ìã ãä¶ãÔãØãÃÔãâ¦ãìË¶ããÔããŸ ãè ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ ŸÀ¦ãñ. 

 ãä¦ã©ãñ ½ãã¶ãÌããÞããè Ôããñ¾ã ½ãÖ¦¦ÌããÞ ããè ¶ãÔã¦ãñ. ãä¶ãÔãØãÃÔãâÌã£ãÃ¶ããÔããŸãè ¾ãñ©ãñ • ãõÌããäÌããäÌã£ã¦ãã ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ  ‚ããÖñ. ¦¾ããÞãã ½ãã¶ãÌããËã 

¨ããÔã ‚ãÔããñ ãä‡ãâŠÌãã ¶ãÔããñ. 

 ªìÔãÀãè ½ãÖ ¦¦ÌããÞããè ØããñÓ› ½Ö¥ã• ãñ Ìã¦ãÃ½ãã¶ããÞ ãã ãäÌãÞ ããÀ ¶ã ‡ãŠÀ¦ ãã ¼ããäÌãÓ¾ããÞ ãã ãäÌãÞ ããÀ ½ãã¶ãÌãã¶ãñ ‡ãŠÀã¾ãËã ÖÌãã.  ÔãÌããÄ¶ãã 

¹ãÆã¥ããè½ãã¨ããÔã‡ãŠ› ½ãã¶ãÌããËã ¾ãñ©ãñ ÔãìŒãã¶ãñ ãäÌã¶ããÔãã¾ããÔã •ãØã¥¾ããÞ ãã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ‚ããÖñ ‚ ãããä¥ã ¦ããñ ãä¶ãÔãØãÃª¦¦ã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ‚ ããÖñ.  

½ã¥ãìÓ¾ãã¶ãñ ÔÌã¦ãã:Þ¾ãã Ôãã½ã©¾ããÃ¶ãñ ƒ¦ãÀãâÞ ããè ‚ãÌãÖñË¶ãã ‡ãŠ À¥ãñ, ‡ãìŠÞãâºã¶ãã ¦¾ããÞ ãã Ö‡ã‹‡ãŠ ãäÖÀãÌãî¶ã Üãñ¥ãñ ¾ããñØ¾ã ¶ããÖãè. 

 ¹ãì¶Öã ªìÔãÀã ½ãÖ ¦¦ÌããÞãã ¼ããØã ½Ö¥ã• ãñ ¾ãã ¹ãÆã¥¾ããÞ ãñ, Ìã¶ãÔ¹ã¦ããèÞ ãñ, ¶ãª¾ããâÞãñ ‚ãÔ¦ããè¦ÌãÖ ã ¼ããØã ½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ããÞ¾ãã 

ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãÔããÔããŸ ãè „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ‚ããÖñ. ¶ãª ¾ãã, ¡ãòØãÀ, ¢ ãã¡ñ, ¹ãÆã¥ããè ¹ãàããè ¾ãã½ãìßñ ¦¾ããÞãñ ¼ããÌã•ããèÌã¶ã Ôã½ãð£ª Öãñ¦ã ‚ãÔã¦ãñ.  

‡ãñŠÌãß ¼ããÀ¦ããÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã Ôã½ã•ãì¦ããè ãäªÔã¦ãã¦ã ¾ããÞãã ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÁ¾ãã  

¶ã½ãÃª ã     - ¹ããäÀ‰ãŠ½ãã 

ãäÖ½ããË¾ã    -  ¦ã¹ã 

¹ãÌãÃ¦ã    -  ãäØã¾ããÃÀãñÖ¶ã 

Þãâ³    -  Þã¦ãì©ããê, Þ ããâ³ã¾ã¥ã 

ÔãâØã½ã / ãä̈ ãÌãñ¥ããè ÔãâØã½ã   -  ¹ããäÌã¨ã Ô©ãß 

Ìã¡    -  £ãããä½ãÃ‡ãŠ ½ãÖ¦¦Ìã 

‚ããõªâìºãÀ    -  ¹ããäÌã¨ã Ìãðàã 

¶ããÀß     -  ‡ãŠÊ¹ãÌãðàã 

 ‚ããäÔ½ã¦ãã •ã¦ã¶ã ‡ãŠÀ¥ãñ, •ããñ¹ããÔã¥ãñ [£ãããä½ãÃ‡ãŠ ¼ããÌã¶ãã] ÌããèÀÀÔã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ [Îã½ããèÞ ããè ¢ãã¡ñ ] ƒ¦¾ããª ãè ºãÀãèÞ ã ‡ãŠãÀ¥ãñ ¾ãã 

Ôãâª¼ããÃ¦ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ããèË. ¦¾ãã½ãìßñ ‡ãñŠÌãß „¹ã¾ããñãäØã¦ãã Ö ãÖ ñ¦ãî ºãã• ãîËã ŸñÌãËã ¦ãÀãè ƒ¦ãÀ ¼ããÌã¶ããâÞ ãã ¹ããäÀ¹ããñÓã ‚ããÌãÎ¾ã‡ãŠ ‚ ãÔã¦ããñ.¦ããñ 
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ÌãñØãÌãñØãß¾ãã ¹ãã¦ãßãèÌãÀ ‚ ãÔã¦ããñ. †Œããª ¾ããËã ¦ãìßÔã ËãÌãî¶ã Ôã½ãã£ãã¶ã ãä½ãßñË ¦ãÀ ªìÔã-¾ããËã ¹ãìŠËãÞ ãñ ¢ãã¡ ËãÌãî¶ã ‚ãã¶ãâª  

ãä½ãßñË, 

¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞãñ ªãñ¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ã¡¦ãã¦ã : 

1. ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ / ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ  

2. ½ãã¶ãÌããä¶ããä½ãÃ¦ã - ¾ãã½ã£¾ãñ ÎãÖÀ, Àã• ã‡ãŠãè¾ã ãäÔ©ã¦ããè, £ãããä½ãÃ‡ãŠ ¹ãÆÌããÖ, ½ãîÊ¾ãñ, Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ãäÔ©ã¦ããè 

¾ãã ½ãã¶ãÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ ãã ½ãã¶ãÔããÞ¾ãã, ½ãîÊ¾ããÌãÀ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ  ãäÔ©ã¦ããèÌãÀ ãä¶ããäÎÞ ã¦ã ¹ããäÀ¥ãã½ã Ö ãñ¦ããñ.„ª ã. ªÖÎã¦ãÌããª Ö ããäÌããäÎãÓ› 

¼ãî ¹ãÆªñÎãã½ã£¾ãñ ãäªÔã¦ããñ ¹ãì¶Öã ¾ããËã ‚ã¹ãÌããª Ë¡ãŒã, ¼ãî¦ãã¶ã½ã£¾ãñ ¦ããñ ãäª Ôã¦ã ¶ããÖãè.¹ãããä‡ãŠÔ¦ãã¶ã, ‚ã¹ãŠØãããä¥ãÔ¦ãã¶ã, ãäÔãÀãè¾ãã, ¾ãã 

¹ãÆª ñÎãã¦ãÞã ½ãã¶ãÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ‡ãŠã ãäºãÜã¡Ëñ ‚ããÖ ñ.ƒÀã‡ãŠ, Ôãìª ã¶ã, Ôããñ½ãããäË¾ãã, Ëñºã¶ãã¶ã, ãäËãäºã¾ãã ¾ãñ½ãñ¶ã ¦ãÀ ªìÔã-¾ãã ºãã• ãìËã 

¼ãî¦ãã¶ã Þ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã ¦ãñ©ããèË ‚ãã¶ãâªãÞãã ãä¶ãªóÎããâ‡ãŠ ¼ããÀ¦ãã¹ãñàãã •ããÔ¦ã ‚ããÖñÞã ¹ã¥ã ƒ¦ãÀ ¹ãÆØã¦ ã ÀãÓ›ÈãÞ ¾ãã ƒâØË¡, 

‚ã½ãñÀãè‡ãŠã, ¹ãÆŠã¶Ôã ¾ããÞ ¾ãã ¹ãñàããÖ ãè •ããÔ¦ã ‚ ããÖñ. ãäÌãÎãñÓã ½Ö¥ã• ãñ ¼ãî¦ ãã¶ã ‚ããõª¾ããñãäØã‡ãŠ ÒÓ›¾ãã ¹ãÆØã¦ã ÀãÓ›È ¶ããÖãè. 

 ¦ãÀ ª ìÔãÀãè‡ãŠ¡ñ ‚ã¹ãŠØãã¥ããèÔ¦ãã¶ã, ƒÀã¥ã, Ëñºã¶ãã¶ã, ãäÔããäÀ¾ãã ÞãããäÌãÞ ããÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã ‡ãŠã¾ã ãäª Ôã¦ãñ Ààã ÌããßÌãâ›. ¾ãã ‡ãŠŸãñÀ 

ÖÌãã½ãã¶ãã¦ã †‡ãŠ‡ãŠÊËãèãäÌãÞããÀ, ¼ããÌã¶ãã ËÌã‡ãŠÀÁ•ã¦ã ‚ãÔããÌ¾ãã¦ã. ¦¾ãã½ãìßñ ¾ãñ©ãñ Öã ¼ããØã Ö ãè ½ãÖ¦¦ÌããÞãã ‚ããÖñ. Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ÔãËãñŒãã 

•ã¹ã¥¾ããÔããŸãè ãä¶ãÔãØãÃÔãì£ªã Ôã½ãð£ª  ‡ãŠÀ¥ãñØãÀ•ãñÞãñ ‚ ããÖ ñ. ¾ãñ©ãñ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ  ÔãËãñŒããÖ ã ‡ãñŠÌãß ½ãã¶ãÌãã ½ãã¶ãÌãã½ã£ããèË ‚ããä¼ã¹ãÆñ¦ã ¶ããÖ ãè.  

‚ãã•ãÌãÀ ¹ãŠ‡ã‹¦ã ½ãã¥ãÔãã¥ãñÞ ã „Ë› ¹ãÆÌããÔã ‡ãñŠËã ¦¾ãã¶ãñ ÔãÌãÃ ¹ãÆã¥ããè½ãã¨ããâ¶ãã ÖìÔã‡ãŠãÌãî¶ã, ½ããÁ¶ã, ¦¾ããâÞ ãã •ããèÌã £ããñ‡ã‹¾ãã¦ã ‚ãã¥ãì¶ã 

ÔÌã¦ãã:Þ ãñ •ããèÌã¶ãÔãìŒããè ‡ãŠ À¥¾ããÞ ãã ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãñŠËã ¹ã¥ã ¦ããñÔãìŒããè ¢ããËã ¶ããÖ ãè ¾ããÔ¦ãÌã ‚ãã¦ãã ÔãìË› ¹ãÆÌããÔã ‡ãŠÁ¶ã Ö ñ ¶ãâª ¶ãÌã¶ã ¹ãì¶Öã 

¹ãìŠËãäÌã¥¾ããÞ ãã ÌããÀâÌããÀ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãñŠËñ ¹ãããäÖ •ãñ¦ã. ¦¾ããâÞãã •ããèÌã¶ãÎãõËãèÌãÀ ‚ ããä¦ã‰ãŠ½ã¥ã Öãñ¥ããÀ ¶ããÖãè. ‚ãÎãã ÔãÌã¾ããè ‚ãâØããè ºãã¥ãÌãÊ¾ãã  

¹ãããäÖ•ãñ¦ã. 

 ØãñÊ¾ãã ‡ãŠãÖãèÌãÓããÃ¦ã ¾ãã ‚ããäÌãÞããÀã½ãìßñ ÔãÔ¦ã¶ã ¹ãÆã¥¾ããÞ ¾ãã 21, ¹ãà¾ããâÞ¾ãã 12 ¦ãÀ ÔãÀ¹ã›¥ãã-¾ãã ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã 7 • ãã¦ããè ¶ãÓ› 

Öãñ¥¾ããÞ ¾ãã ½ããØããÃÌãÀ ‚ ããÖñ¦ã. ºã-¾ããÞ ã •ã¥ããâ¶ãã ÀãÓ›Èãè¾ã ¹ãàããè, ¹ãÆã¥ããè, ¹ãîŠË ½ãããäÖ¦ã ‚ããÖ ñ.¹ã¥ã ºãÖì¦ãñ‡ãŠ •ã¥ããâ¶ãã Àã• ã¹ãàããè, ¹ãÆã¥ããè 

Àã• ¾ããÞãñ ¹ãìŠË ½ãããäÖ¦ã ¶ããÖãè.¾ãã ¹ãð©Ìããè¦ãËãÌãÀ †‡ãŠÖ ãè Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè ‚ãÎããè ¶ããÖãè ‡ãŠãè •ããèÞãã ‡ãŠãñ¥ã¦ããÖãè „¹ã¾ããñØã ¶ããÖãè.½ãØã ¦¾ãã Ìã¶ãÔ¹ã¦ãã è 

ãäÌãÓããÀãè, ‡ãŠã›ñÀãèãä‡ãâŠÌãã ½ããª ‡ãŠ ¹ãªã©ããÃÞããè ãä¶ããä½ãÃ¦ããè ‡ãŠ À¥ããÀñ ‚ãÔããñ. 

 ‚ãã¾ãìÌãóªãÞ ¾ãã àãñ̈ ãã¦ããèË •ããèÌã‡ãŠ ¾ããâÞ ããè Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè ÎããÔ¨ããºãÿËÞ ããè ØããñÓ› ¹ãÆãäÔã£ª  ‚ããÖñ.•ããèÌã‡ãŠãÞãñ ØãìÁØãðÖãè ãäÎãàã¥ã ¹ãî¥ãÃ 

¢ããËñ. ¦ãñÌÖã ¦¾ãã¶ãñ ØãìÁâ¶ãã ãäÌãÞ ããÀËñ, ‡ãŠãè ¦ãì½ÖãâËã ‡ãŠ ã¾ã ØãìÁªãäàã¥ãã ª ñ…? ØãìÁ ½Ö¥ããËñ,• ãâØãËã¦ã • ãã ‚ãããä¥ã ‚ãÎããè Ìã¶ãÔ¹ã¦ããè 

‚ãã¥ã, ãä• ãÞãã ‚ããõÓã£ããÔããŸãè „¹ã¾ããñØã ¶ããÖ ãè.•ããèÌã‡ãŠã¶ãñ •ãâØãËã¦ã Îããñ£ãËñ ‚ãŒãñÀ Ôãâ£¾ãã‡ãŠãßãè ª½ãî¶ã ¼ããØãî¶ã ¾ãñ…¶ã ØãìÁâÞ ¾ãã ¹ãã¾ããÌã À 

Ëãñß¥ã Üãñ¦ãËãè.ØãìÁ•ããè ½ãËã àã½ãã ‡ãŠÀã ½ãËã ‚ãÎããè Ìã¶ãÔ¹ã¦ããèÞã Ôãã¹ã¡Ëãè ¶ããÖãè ‡ãŠãè ãä•ãÞãã ‚ããõÓã£ããÔã „¹ã¾ããñØã 

¶ããÖãè.ØãìÁâ¶ããè ¦¾ããËã • ãÌãß Üãñ¦ãËñ ‚ ãããä¥ã ¹ãÆÔã¸ã¦ãñ¶ãñ ½Ö¥ããËñ Ö ãèÞã ½ãã¢ ããè ŒãÀãèØãìÁª ãäàã¥ãã. 

 ¦ãâ̈ ã—ãã¶ããÞ¾ãã Ìãã¹ãÀã¶ãñ, ‚ããõª¾ããñãäØã‡ãŠ À¥ãã¶ãñ •ãÔããƒ¦ãÀ ¹ãÆã¥ããè ½ãã¨ ããÌãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã ¢ããËã ‚ããÖ ñ.¦ãÔããÞ ã ½ãã¶ãÌããÞ ¾ãã ¼ããÓãñÌãÀ 

¹ããäÀ¥ãã½ã ¢ ããËñËã ãäªÔã¦ããñ. 
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 ¦ããâ̈ ããè‡ãŠÌã ‚ãããä©ãÃ‡ãŠ ÒÓ›¾ãã •ããñ Ôã½ãã•ã ¹ãÆØã¦ã ‚ããÖñ ¦¾ããâÞããè ¼ããÓãã ¾ãã Ôãâºãâ£ããè¦ã ãä›‡ãŠËãè ‚ããÖñ. • ãñ ¾ãã ÔãâÜãÓããÃ¦ã ãä›‡ãŠËãè 

‚ããÖñ. • ãñ ¾ãã ÔãâÜãÓããÃ¦ã ‡ãŠ½ããè ¹ã¡Ëñ, ¦¾ããâÞ ããè ¼ããÓãã Ëì¹¦ã Öãñ… ËãØãËãè ‚ ããÖñ. †Œããª ãè ¼ããÓãã Ëì¹¦ã Öãñ¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ¦¾ãã ¼ããÓãñÞãã Ìã ¦ãñ 

ºããñË¥ãã-¾ãã Ôã½ãã•ããÞãã ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ŸñÌããÞ ã ¶ãÓ› Öãñ¥ããÀã ‚ããÖ ñ. 
 

¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã Ìã ãäÎãàã¥ã : 

ãäÎãàã¥ãã¦ãî¶ã ½ãã¶ãÌããè • ããèÌã¶ããÎããè ãä¶ãØã¡ãè¦ã Ôã½ãÔ¾ããÞããè ªŒãË Üãñ¦ãËãè •ãã¦ãñ. ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ ãñ Ààã¥ã, ÔãâÌã£ãÃ¶ãÖ ã ¦ãÀ • ÌãËâ¦ã ãäÌãÓã¾ã 

‚ããÖñ.¦¾ãã½ãìßñ ƒ¦ãÀ ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ãäÌãÓã¾ãã¹ãñàãã ¾ãã ãäÌãÓã¾ããËã ½ãÖ ¦¦Ìã •ããÔ¦ã ‚ããÖñ.‡ãŠãÀ¥ã ½ã¥ãìÓ¾ã ÔããàãÀ ¶ã ¢ããÊ¾ãã¶ãñ ¹ãŠãÀÔãã Øãâ¼ããèÀ 

¹ãÆÎ¶ã ¾ãñ¥ããÀ ¶ããÖ ãè ¦¾ãã ¦ãìË¶ãñ¦ã, •ãËÔããàãÀ¦ãã, ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ÔããàãÀ¦ãã Œãî¹ã ½ãÖ¦¦ÌããÞããè ‚ããÖñ. ªõ¶ãâãäª ¶ã • ããèÌã¶ãã¦ãî¶ã, Ôãã£¾ãã Ôãã£¾ãã  

•ãØã¥¾ããÞ¾ãã ÔãÌã¾ããè¦ãî¶ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ ãñ ãäÎãàã¥ã ª ñ¥ãñØãÀ• ãñÞ ãñ ‚ããÖñ. Öñ ãäÎãàã¥ã ‡ãñŠÌãß Ôãõ£ªãâãä¦ã‡ãŠ ¶ãÔããÌãñ ¦ãÀ ¹ãÆ‡ãŠÊ¹ãã¦ãî¶ã ¼ãî½ããè 

¹ãÆª îÓã¥ã, •ãË¹ãÆªîÓã¥ã ¾ãã ÌãÀÞ ¾ãã „¹ãã¾ã ¾ããñ• ã¶ããÌãÀ ¼ãÀ Ö Ìãã. 

 ¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããÞ¾ãã ¼ããÌããè ãä¹ã¤ ãèÞ ãñ Ôãì£ª ã ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ÖãñƒÃË. ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ããÞ ãã ãäÌãÞããÀ ½Ö ¥ã•ãñ ÔãØãß¾ããÞãã ãäÌãÞ ããÀ „¹ããä¶ãÓãªã½ã£¾ãñ 

[ƒÎããÌããÔ¾ã] • ãñ ÔããâãäØã¦ãËñ Ö ¾ãã • ãØã¦ãã¦ã •ãñ • ãñ ½Ö ¥ãî¶ã ‡ãŠãÖ ãè ‚ããÖ ñ ¦¾ããÞãã ‚ãÌãÎ¾ã Ìãã¹ãÀ ‡ãŠ À ¹ã¥ã ªìÔã-¾ããÞããè ‡ãŠãñ¥ã¦ããèÖãè ØããñÓ›  

Ëìºãã¡ì ¶ã‡ãŠãñ. 

 ¾ããÞãã ‡ãŠãËŒãâ¡ Ëàãã¦ã Üãñ¦ãÊ¾ããÌãÀ ‚ãÔãããäÌãÞ ããÀ ‡ãŠÀ¥ããÀãè • ¾ãã ‡ãŠãßã¦ã Ö ãñ¦ããè ¦ããñ ‡ãŠãßÞã ÑãñÓŸ  ½Ö›Ëã ¹ãããäÖ •ãñ.‚ ãã•ã 

½ãã¨ã ‚ãã¹ã¥ã ãä¶ãÔãØããÃÞ ãã ãäÌã£ÌãâÔã ‡ãŠ À¦ãã Ìã ãäÌã‡ãŠãÔã ¢ããËã ‚ãÎããèÖã‡ãŠÖãè ãä¹ã›¦ããñ.½ãØã ¦ ããñ ÀÔ¦ãã ‚ãÔãñË, ãä‡ãâŠÌãã †Œããªã ¹ãÆ‡ãŠÊ¹ã.  

‚ãããä¥ã ‚ãÔãã ãäÌãÞ ããÀ ãäÌãÎãñÓã ½Ö¥ã•ãñ ƒ¦ãÀ ¹ãÆã¥ããè ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ¹ã¥ãñ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ãäÖâÔ¨ãÌããÜããäÔãâÖ †‡ãŠªããäÎã‡ãŠãÀ ‡ãñŠÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ¹ãì¶Ö ã ¦¾ããÞ¾ãã 

Ôã½ããñÁ¶ã ¹ãÆã¥ããè ØãñËñ ¦ ãÀ „ØããÞãÞã ½ããÀ¦ã ¶ããÖãè. Ëìºãã¡¦ã ¶ããÖãè¦ã.  ƒ¦ãÀ ¹ãà¾ããÔã½ããñÀ £ãã¶¾ã ŸñÌãÊ¾ããÔã Ö Ìãñ ¦ãñÌã¤ñÞ ã Œãã… ¶ã „¡î¶ã 

•ãã¦ãã¦ã. ½ãØã ¹ãÆÎ¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ããñ.ãäÌãÞ ããÀ ‡ãŠ À¥ããÀã ¹ãÆã¥ããè ‡ãŠãñ¥ã?  ¾ãã „¹ããä¶ãÓãªãÞã ¹ããË¶ã ‡ãŠ À¥ããÀã ‡ãŠ ãñ¥ã?  
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