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pyaapyaapyaapyaa----varNa iSaxaNa AaiNa saamaaijak svaasqyavarNa iSaxaNa AaiNa saamaaijak svaasqyavarNa iSaxaNa AaiNa saamaaijak svaasqyavarNa iSaxaNa AaiNa saamaaijak svaasqya    

Pàa.maaoro gaNaoSa saahobaravaPàa.maaoro gaNaoSa saahobaravaPàa.maaoro gaNaoSa saahobaravaPàa.maaoro gaNaoSa saahobarava,,,,    

maataoEaI pavamaataoEaI pavamaataoEaI pavamaataoEaI pava----tIbaa[tIbaa[tIbaa[tIbaa[---- kaoto iSaxaNaSaas~ kaoto iSaxaNaSaas~ kaoto iSaxaNaSaas~ kaoto iSaxaNaSaas~    

 mahaivaValaya Akaolao ta.Akaolao mahaivaValaya Akaolao ta.Akaolao mahaivaValaya Akaolao ta.Akaolao mahaivaValaya Akaolao ta.Akaolao , , , ,    

 ija.Ahmadnagar ija.Ahmadnagar ija.Ahmadnagar ija.Ahmadnagar....    

    

p`stavanaa : p`stavanaa : p`stavanaa : p`stavanaa :         

pRqvaIvarIla maanavaacyaa saurvaatIcyaa ]%kàMtIcyaa TPyaat A%yaMt kmaI hao%yaa %yaamauLo %yaacyaa kRtI pyaa-varNaalaa 

baaQak navh%yaa. %yaanaMtr maanavaanao vaogaanao p`gatI kolaI AaiNa Aaplao jaIvanamaana sauKI krNyaasaazI iva&ana va 

tM~&anaacyaa xao~at p`gatI kolaI. AaiNa yaatUna pyaa-varNa ivaYayak  samasyaa inamaa-Na hao}na garja inamaa-Na JaalaI tI pyaa-

varNa iSaxaNaacaI. &ana Aaklana kaOSalya jaagaRtI AaiNa p%̀yaxa AnauBava Gao}na Aaplyaa sakar%mak manaaoBaUimaka inaima -

tIsaazIcao iSaxaNa mhNajao pyaa-varNa iSaxaNa haoya.jyaat SahrI AaiNa ga`amaINa laaokaMnaa iva&ana va tM~&anaacaa ]pyaaoga 

SauQd va svacC p`dUYaNa rhIt jala vaayaU Anna yaaMcaI ]plabQaI kSaI hao[-la yaasaazIcao ]pk`ma inayaaojana va vyavasqaapna 

yaaMcao kaOSalya iSaxaNaatUna saMpaidt vhavaot haca Kra pyaa-varNa iSaxaNaacaa hotU Asaavaa. 

 

PayaaPayaaPayaaPayaa-- --varNa varNa varNa varNa iSaxaNaacaI saMklpnaa : iSaxaNaacaI saMklpnaa : iSaxaNaacaI saMklpnaa : iSaxaNaacaI saMklpnaa :     

pyaa-varNa iSaxaNa hI eksaMGa p`ik`yaa AsaUna jyaat maanava inaima-t va inasaga-inaima-t pyaa-varNaacaa maanavaI 

AaMtrik`yaaMSaI saMbaMQaIt AByaasaacaa samaavaoSa Asatao. 

pyaa-varNa iSaxaNa mhNajao pyaa-varNaaba_lacaI jaaNaIva jaagaRtI va Aaklana vaaZvaNyaacaI AaiNa pyaa-varNaacao 

maanavaaSaI va %yaacyaa kRtIMSaI naato p`sqaaipt krNyaacaI ek p`ik`yaa Aaho. 

pyaa-varNa iSaxaNsa mhNajao naOsaiga-k va maanavainaima-t pirsaraSaI Asalaolyaa saMbaMQaacaa AByaasa krNaarI ek 

p`ik`yaa haoya. 

maUlyaaMcaI AaoLK AaiNa maanavaI saMskRtI %yaacaa pirsar yaaMcyaatIla prspr saMbaMQa samajaavaUna GaoNyaasaazI 

AavaSyak to kaOSalya va AiBavaRtI ivakisat krNyaasaazI saMbaaoQaacao spYTIkrNa samaaivaYT AsaNaarI p`ik`yaa mhNajao 

pyaa-varNa iSaxaNa haoya. 
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pypypypyaaaaaaaa-- --varNa iSaxaNaacao ]i_YTyaovarNa iSaxaNaacao ]i_YTyaovarNa iSaxaNaacao ]i_YTyaovarNa iSaxaNaacao ]i_YTyao    

1. Aaiqa-k saamaaijak rajakIya va SaOxaNaIk yaabaabatIt gaàmaINa va SahrI BaagaatIla prspravalaMbaI%vaaba_la spYT 

jaaNaIva inamaa-Na krNao. 

1. pyaa-varNa saMrxaNaasaazI AaiNa sauQaarNyaasaazI AavaSyak to &ana maUlyao AiBavaR%tI baaMiQalakI va kaOSalya pàPt 

krNyaacaI saMQaI p`%yaok vya@tIlaa doNao. 

2. pyaa-varNaacyaa baabatIt vat-naacao navaIna QaDo GaalaUna doNaa−yaa vya@tI samauh va samaaja inamaa-Na krNao. 

3. pyaa-varNaacao gautaMgautIcao sva$p samajaNyaasa maanavaalaa saxama krNao. 

4. maanavaacyaa garjaa pUNa- krNyaasaazI naOsaiga-k saaQana saMp%tIcyaa vaaprabaabat sajaga rahNyaasaazI pyaa-varNaacyaa 

jaOivak va Aaiqa-k va BaaOitk GaTkaMcao prspravalaMbaI%va spYT krNao. 

5. pyaa-varNaacao maanavaacyaa ivakasaatIla mah%va va %yaaivaYayaIcaI gauNaga`ahkta vaaZIsa laavaNao. 

6. naOsaiga-k va maanavainaima-t pyaa-varNaaba_la samagà jaaga$kta va saMvaodnaSaIlata inamaa-Na krNao. 

7. pyaa-varNa saMrxaNa kaya-k`maat sakÌya sahBaagaI haoNyaasaazI ]%tojana doNao va pyaa-varNaaba_la sakara%mak 

AiBavaR%tI ivakisat krNao. 
 

pyaapyaapyaapyaa----varNa iSaxaNaacaI gauNavaOiSaYTyao varNa iSaxaNaacaI gauNavaOiSaYTyao varNa iSaxaNaacaI gauNavaOiSaYTyao varNa iSaxaNaacaI gauNavaOiSaYTyao     

1. pyaa-varNa iSaxaNa ho jaagaitk dRiYTkaonaacaa AvalaMba k$na BaivaYyaacaa vaoQa GaoNaaro Aaho. 

2. pyaa-varNaasaMbaMQaI &ana va Aaklana haoNyaasaazI pyaa-varNaIya samasyaa saaoDivaNyaasaazI %yaaMcao vyavasqaapna 

krNyaasaazI ivaivaQa ivaVaSaaKaMcao va SaOxaiNak AnauBaUtIMcao yaaogadana haoto yaatUnaca pyaa-varNa iSaxaNaacaI inaima-tI 

haot Asato. 

3. navaIna &anaacyaa p`saaralaa pyaa-varNa iSaxaNaat mayaa-da nasaUna yaatUna pyaa-varNaIya samasyaaMba_lacyaa Aaplyaa 

SaMkaMcao inarsana krta yaoto. 

4. samaajaacyaa pyaa-varNaIya tsaoca saamaaijak va saaMskRitk garjaaMmaQaUna pyaa-varNa iSaxaNaacaI inaima-tI JaalaI Aaho. 

5. pyaa-varNaIya iSaxaNaat iSaxaNaat pyaa-varNa ivaYayak kaOSalya maUlya va AiBavaR%tI laaokaMmaQyao ivakisat 

krNyaavar Bar idlaa jaatao. 

6. pyaa-varNa iSaxaNaatUna pyaa-varNaatIla Anaok maUt- GaTkaMcao GaTnaaMcao inarIxaNa k$na %yaa tpasaUna %yaaMcao vagaI-krNa 

Aqa-inava-canaavdaro maulao inaYkYa- kaZayalaa iSaktat. 

7. SaaoQa va baaoQa yaavdaro svat:caa ivakasa GaDivaNyaasa pyaa-varNa iSaxaNa maulaaMnaa madt krto. 
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8. pyaa-varNaIya iSaxaNa maulaaMmaQyao ija&asaa inamaa-Na krNyaasa madt krto.yaatUna samasyaa inarakrNa xamatocaa 

ivakasa haotao. 

9. pyaa-varNa iSaxaNaalaa saamaaijak saMdBa- Aaho.%yaamaQyao samaajaat GaDNaa−yaa GaTnaaMcaa AMtBaa-va haotao.  
    

pyaapyaapyaapyaa----varNa iSaxaNaacao mah%va :varNa iSaxaNaacao mah%va :varNa iSaxaNaacao mah%va :varNa iSaxaNaacao mah%va :    

1. naaivanyapUNa- saMklpnaaMcaa ivakasa haotao. 

2. saamaaijak maUlyaaMcyaa saMrxaNaasa madt haoto. 

3. pyaa-varNaIya pirsaMsqaocyaa AByaasaatUna vaOcaairk p`galBata sauQaarNyaasa madt haoto. 

4. pyaa-varNa ivaYayak vat-na ivakisat haoNyaasa madt haoto. 

5. maanava AaiNa prspraMSaI haoNaa−yaa AaMtrik`yaaMcao Aaklana haoto.     
 

pyaapyaapyaapyaa----varNa iSaxaNaacaI maagavarNa iSaxaNaacaI maagavarNa iSaxaNaacaI maagavarNa iSaxaNaacaI maaga-- --dSadSadSadSa----k t%vao :k t%vao :k t%vao :k t%vao :    

1. pyaa-varNa iSaxaNaat saamaaijak tM~iva&ana ivaYayak AaiNa naOsaiga-k pyaa-varNaacaa eki~tpNao ivacaar vhavaa. 

2. pyaa-varNa iSaxaNa hI ek jaIvanaBar caalaNaarI p`ik`yaa AsaavaI. 

3. AQyayana k%yaa-laa pyaa-varNaacaa p%̀yaxa AnauBava GaoNyaasaazI inayaaojana va AMmalabajaavaNaI krNyaacaI saMQaI VavaI. 

4. pyaa-varNa Saas~Iya iSaxaNaacaa ]pagama AaMtrivaVaSaaKIya Asaavaa %yaatUna ivaVaqyaa-Mcaa eksaMGa va saMtuilat 

dRiYTkaona inamaa-Na vhavaa. 

5. vaastva jaIvanaaSaI inagaDIt samasyaa hyaaca pyaa-varNa iSaxaNaacyaa koMd`sqaanaI Asaavyaat. 

6. pyaa-varNa ivaYayak sakara%mak dRiYTkaona va maUlya inaima-tI krNao ho pyaa-varNa iSaxaNaacao mah%vapUNa- ]i_YTya 

Asaavao. 

7. pyaa-varNa ivaYayak p`SnaaMcaI ]kla sqaainak raYT/Iya tsaoca AaMtrraYT/Iya sahkayaa-tUna kravaI. 
 

saamaaijak svaasqya saamaaijak svaasqya saamaaijak svaasqya saamaaijak svaasqya  

 manauYya ha saamaaijak pàiNa Aaho ivakisat va Aaraogya saMpnna saamaaijak jaIvana ho maanavaI p`gatIcao vaOiSaYTyapUNa- 

laxaNa Aaho. Saamaaijak t%va&ana ivacaarsarNaI inatIma%ta maUlyao saMkot yaaMcyaa AiQaYTanaavarca samaajajaIvanaacaI [maart 

]BaI Asato.samaaja ha mah%vaacaa GaTk Asalyaanao saamaaijak Aaraogya inakaop AsaNao garajaocao Aaho.vya>Icao vat-na ha 

saamaaijak AaMtrik`yaocaa ek Baaga Aaho.samauhat p`%yaok vya@tIcaa [tr vya>ISaI saMbaMQa yaotao va prspr saMbaMQa ik`yaa 

AMtrik`yaa hyaa GaDt Asatat.samaajaat vya>I ekmaokaMcyaa  ivacaar BaavanaahotU kRtI yaaMcaI dovaaNa GaovaaNa krt 
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Asatao. 

 vya>Ilaa naohmaI [traMkDUna isvakRtIcaI Baavanaa Asato.[traMnaI Aaplyaalaa isvakaravao gauNaaMcao kaOtuk kravao 

p`SaMSaa kravaI Asao vaaTt Asato va yaasaazI p%̀yaok vya>I AapAaplya xamataaMp`maaNao QaDpDt Asato.[cCa AakaMxaa 

Apoxaa baaLgaUna samaajaat vaavart Asato mhNajaoca samaajaacaa vya>Icyaa vat-naavar prINaama ha haot Asatao.saamaaijak 

isvakRtI hI p%̀yaok vya>IsaazI far mah%vaacaI Asato.laaok kaya mhNatIla Æ yaa p`Sna icanhat vya>I svatalaa baaMQaUna 

Gaotao haca saMGa vaaZIsa laagatao va tao saamaaijak baMQa inamaa-Na krtao.AaiNa %yaatUna p%̀yaok vya>Icao jaNaU saamaaijak 

svaasqya  inamaa-Na hao} laagato. 
 

saamaaijak svaasqya saMklpnaa :−saamaaijak svaasqya saMklpnaa :−saamaaijak svaasqya saMklpnaa :−saamaaijak svaasqya saMklpnaa :−    

 saamaaijak svaasqya  yaa saMklpnaot SaatIirk maanaisak va saamaaijak Aaraogya yaa GTkaMcaa samaavaoSa 

haotao.saamaaijak svaasqya vy>Igat va samaUh dSa-k Asato.jaagaitk Aaraogya saMGaTnaonao 1947 saalaI pihlyaaMda hI 

saMklpnaa maaMDlaI. 
WHO first introduced the idea of social health in 1947.the defined the concept of 

Health & included social health as a important fastor in his overall definition according to 

the resoning, the batter on individual’s social health, the batter their overall health.  

 samaaja jyaa naagairkaMnaI banalaolaa Aaho %yaa p`%yaokalaa svat:cyaa ]nnatIcyaa samaana saMQaI do}na samaaja 

ivakasaacyaa p`ik`yaot p%̀yaokalaa yaaogadana krNyaasa vaava doNaaro vaatavarNa mhNajao saamaaijak dRYTyaa svaasqya Aaho Asao 

mhTlao jaato. 
 

saamaaijak svaasqya vyaa#yaa :−saamaaijak svaasqya vyaa#yaa :−saamaaijak svaasqya vyaa#yaa :−saamaaijak svaasqya vyaa#yaa :−    

saamaaijak svaasqya mhNajao samaajaivaGaatk p`vaR%tIMnaa AaLa va samaajaihtasa p`̀aQaanya doNyaacaI vaR%tI haoya. 

saamaaijak samasyaaMcao inarakrNa krtaanaa vya>I vya>I maQaIla prspr saMbaMQaacao pirisqatISaI haoNaaro samaayaaojana mhNajao 

saamaaijak svaasqya haoya. 

saamaaijak svaasqya mhNajao samaajaatIla p%̀yaok GaTkaSaI SaarIirk maanaisak Baavainak va saamaaijak sauisqatI 

haoya. 

saamaaijaksaMbaMQaaMcaI saurixat isqatI va samauhatIla vya>IMmaQaIla AsaNaaro saurixat prspr saMbaMQa mhNajao saamaaijak svaasqya 

haoya. 
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saamaaijak svaasqyaacaI garja : saamaaijak svaasqyaacaI garja : saamaaijak svaasqyaacaI garja : saamaaijak svaasqyaacaI garja :     

1. saamaaijak saMtUlana : samaajaatIla sava- ivaYamata AaiNa samaajaatIla vairYz va kinaYz gaTatIla drInaYT 

k$nasaamaaijak saMtUlanaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

2. samaana ivakasa : Baartasaar#yaa laaokSaahI p`Qaana raYTatIla vaOyai>k svaatMHyaacaa sanmaana k$na samaana 

ivakasaasa pàQaanya doNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

3. saamaaijak ivakasa : samaajakMzkaMcyaa ivaGaatk kRtInaaM qaaopvaUna 21 cyaa SatkatIla samaaja p`gatIiSala 

krNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garaja Aaho. 

4. saamaaijak salaaoKa : jaatIyata hI samaajaivakasaalaa laagalaolaI ek ikD Aaho hI jaatIyata naYT k$na 

saamaaijak salaaoKa p`sqaaipt krNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

5. samaana vaagaNaUk : samaajaatIla saaxar inarxar garIba EaImaMt ha BaodBaava dUr k$na saamaaijak xao~aatIla sava- 

naagarIkaMnaa samaana vaagaNaUk doNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

6. saamaaijak AaMtrik`yaa : prIva-naiSala samaajaat sakara%mak saamaaijak AaMtrik̀yaa GaDvaUna sauyaaogya 

AaNaNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

7. raYT ]BaarNaI : samaajaat saamaaijak AaraogyaacaI $javaNaUk  k$na AadSa- naagarIk inamaa-Na k$na raYT 

]BaarNaIsa hatBaar laavaNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 

8. saamaaijak saurxaa :Ba`YTacaardhSatvaad naxalavaad samaaja ivaGaatk kRtI yaaMnaa AaLa GaalaUna samaajaamaQyao 

saurixattocaI Baavanaa ivakisat krNyaasaazI saamaaijak svaasqyaacaI garja Aaho. 
 

saamaaijak svaasqyaacaI vaOiSaYTyao :−saamaaijak svaasqyaacaI vaOiSaYTyao :−saamaaijak svaasqyaacaI vaOiSaYTyao :−saamaaijak svaasqyaacaI vaOiSaYTyao :−    

1. saamaaijak inatImaUlyaaMcao palana : Pà%yaok vya>Inao jar saamaaijak inayamaaMcao palana kolao tr vaa[-T kR%ya vaa GaTnaa 

GaDNaar naahIva saMpUNa- samaajaacao svaasqya iTkola. 

2. saamaaijak isvakRtI : Pà%yaok vya>Ilaa samaaja maanya vaagaNaUna imaLalaI tr tI samaaQaI Asato pNa jar 

samaajaakDUna ]poxaa Aisvakar ihna vaagaNauk imaLalaI tr vya>I vaOfly ga`st haoto.va ~agaa kàoQa vdoYa 

saUDBaavanaa inamaa-Na hao}na samaajaasa Gaatk zrto. mhNaUna yaasaazI savaa-naI p`ya%na kravao. 

3. nyaayavaR%tI : Pà%yaokanao [traMnaa nyaayavaR%tInaoca vaagaNaUk dyaavaI.pyaa-yaI samaanata baMQau%va pòma inamaa-Na 

hao}navya>I− vya>I maQaIla saMbaMQa caaMgalao rahtat. 

4. inaNa-yaxamata :svat:baabat va samaajaabaabat  yaaogyainaNa-ya GaoNyaasa vya>Inao samaqa- Asalyaasa to savaa-saazI 
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ihtkark Asato.yaaogya AyaaogyaacaIjaana Asalyaasa inaNa-ya xamata sauyaaogya AsaNao Sa@ya haoto. 

5. saamaaijak AaMtrik`yaa :vya>IcaI p%̀yaok kRtI jao sva cao p`itinaQaI%va krto.%yaacap`maaNao [traMcaa ivacaar 

krNao [traMcyaa Baavanaa jaaNaNao %yaa japNao va savaa-SaI salaao#yaacao pòmaacao saMbaMQa  jaaopaasaNao jaiNao k$na 

p%̀yaokacao ekmaokaMSaI AsaNaaro saMbaMQa sadRZ haotIla. 

6. saamaaijak samasyaaMcao inarakrNa :jaovha vya>I maanaisak va SaarIirk dRYTyaa  saxama Asaola tovha tI 

samaajaacyaa p`SnaacaI ]<aro SaaoQaUna yaaigya tao maaga- kaZato.va saamaaijak pirvat-Na GaDvaUna AaNato. 

7. saamaaijak samaayaaojana kaOSalyao :  P`a%yaok samaajaacaI kahI vaOiSaYTyao caalaIirtI $ZI prMpra inayama Asatat 

va samauhanao %yaacao palana kravao Asaa A+hasa  Asatao.ASaavaoLI vya>I− vya>It matBaod haoNyaacaI Sa@yata 

Asato.%yaavaoLI yaaogya samaayaaojana saaQanao ho saamaaijak svaasqya haoya. 

8. vaOyai>k gauNavaOiSaYTyao :P`a%yaok vya>I hI [traMpoxaa vaogaLI Asato itcaI gauNavaOiSaYTyao iBanna Asatat. hyaa 

gauNavaOiSaYTyaaMcaa vaapr saamaaijak ivakasaasaazI k$na %yaatUna saamaaijak svaasqya ivakisat krNao ha 

saamaaijak svaasqyaacaa mah%vaacaa pOlaU Aaho. 

9. laaokSaahI vaR%tI :savaa-cyaa mataMcaa Aadr krNao savaa-naa maana doNao  baMQauBaava japNao yaamauLo vya>Ica ova 

samaajaacao svaasqya ivakisat haoto. 

10. sahanauBaUtI :jaI vya>I [traMcyaa Baavanaa samajaUna %yaacyaaMSaI yaaogya vat-na krto [traMcyaa sauK du:Kat %yaaMnaa 

samajaUna GaoNao %yaaMcyaa BaavanaaMcaI kdr krNao yaatUna vya>Icao saamaaijak svaasqya caaMgalao Aaho ho spYT haoto. 

11. [traMcaa isvakar va Aadr :P̀a%yaokanao jar dusa−yaaMcaa isvakar va Aadr kolyaasa sadacaar vaR%tI ivakisat haoto 

pyaa-yaI samaaja ivaGaatk kR%yaasa AaLa basatao.va saamaaijak svaasqya hIo ]%tma rhato. 
 

saamaaijak svaasqya ibaGaDNyaacaI krNao :saamaaijak svaasqya ibaGaDNyaacaI krNao :saamaaijak svaasqya ibaGaDNyaacaI krNao :saamaaijak svaasqya ibaGaDNyaacaI krNao :    

1. SaarIirk saurixattocaI garja : thana BaUk kamavaasanaa va ivaEaaMtI hyaa pàqaimak garjaa pUNa- krNyaasaazI 

vya>I satt p`ya%naSaIla Asato.jar hyaa garjaa yaaogya irtInao pUNa- Jaalyaatr izk pNa na Jaalyaasa hyaa 

garjaa BaagavaNyaasaazI vya>I AinaYz maagaa-caa vaapr k$na svat:cao va [traMcao pyaa-yaI samaajaacao svaasqya 

Qaao@yaat yaoto. 

2. Baavainak saurixattocaI garja : lahana maulaaMpasaUna to vaRQdapya-t p%̀yaokasa Baavainak AaQaar hvaa Asatao.jar 

kuTuMbaatUna Baavainak saurixatta isvakar na imaLalyaasa %yaacaa SaaoQa vya>I baahor krto pNa toqao %yaacaI 

fsavaNaUk Jaalyaasa vaa [traMkDUna Baavainak A%yaacaar Jaalyaasa vya>Icao svaasqya ibaGaDto va tI vya>I 
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samaajaat AinaYz kRtI krto pyaa-yaI saamaaijak svaasqya ibaGaDto.  

3. yaSapUtI- : vya>I svat:kDUna KUp Apoxaa [cCa baaLgaUna Asatao.yaSasvaI jaIvanaasaazI tao p`ya%naSaIla 

Asatao.sva gauNaaMcaa vaa xamataMcaa ivacaar na krta kovaL yaSaamaagao Qaavat rahato va ApyaSa Aalyaasaa KcaUna 

jaavaUna maanaisak svaasqya ibaGaDUna Gaoto AaiNa satt saMGaYaa-laa taoMD dovaUna Aaplao saamaaijak svaasqya ibaGaDUna 

Gaoto. 

4. vaca-svaacaI garja : p`tyaokalaa Aapalao p`BaU%va [traMvar p`staipt kravao Asao vaaTt Asato tsaoca inarinaraLI 

raYT/o hI [tr raYT/var Aaplao vacasva- p`sqaaipt krNyaacaa p`ya%na krt Asatat. pNa hyaat to svat: caa 

va samaajaacaa ivacaar na krta vaa AavaSyak garjaaMcaa ivacaar na krta kovaL svat:laa isaQd krNyaacaa 

p`ya%na yaatUna svat:cao va samaajaacao svaasqya ibaGaDUna Gaotat. 

5. saMGaYa- :vya>Icyaa jaIvanaat satt saMGaYa- inamaa-Na haot Asatat  [cCa AakaMxaa pUNa- krNyaasaazIcaI QaDpD va 

ApyaSaamaULo inamaa-Na haoNaa−yaa saMGaYaa-var maat krta AalaI naahI tr jagaavao kI maravao ASaI Baavanaa yaoto pyaa-

yaI samaajaacao svaasqya ibaGaDto.]da.Aa%mah%yaa ek saamaaijak p`Sna banatao. 

6. vaOflya :dOnaidna jaIvanaat samasyaa ApyaSa saMGaYa- maanaisak Aisqarta kuTUMbaakDUna hoLsaaMD samaajaakDUna 

]poxaa [. Anaok karNaaMmauLo vya>Ilaa maaozo maanaisak AaGaat haotat yaatUna vya>I jaIvanaat ApyaSaI 

zrlyaanao maanaisak ivakRtIkDo Jauktao yaatUna svat:cao va samaajaacao svaasqya ibaGaDUna Gaotat. 

7. privat-na : saQyaacaa samaaja ha gaitmaana Aaho navaIna badla tao lavakr isvakartao .prMtU navaIna isvakarlaolyaa 

badlaaMcao caaMgalao vaa[-T Asao kaoNato prINaama hatIla yaacaa farsaa ivacaar krt naahI.samaajaatILa kahI 

laaok jaunyaacaa %yaaga k$na navaIna gaaoYTI isvakartat tr kahI jaunyaalaaca icakTUna rahtat.%yaamauLo 

saamaaijak svaasqya ibaGaDto. 

8. saamaaijak samasyaa : AMQaEaQda p`qaa prMpra AaMtrjaatIya ivavaah huMDa pQdtI vaaZtI laaoksaM#yaa hyaa sava- 

samasyaaMnaI Aajacaa samaaja gaàsalaolaa Aaho.hyaa sava- samasyaa saaoDvaNyaasaazI ivaiSaYT laaok puZo yaotat tr 

kahI maagao rahtat.saMGaTItpNao na saaoDivalyaasa vya>I tNaavaga`st banatao va %yaacao samaajaatIla [traMSaI 

Asalaolyaa saMbaMQaavar %yaacaa prINaama haotao.hyaa saamaijak samasyaa vaoLIca na saaoDivalyaasasamaajaacyaa 

ivakasaat baaQaa yaotat. 

9. paScaa%ya saMskRtIcao AnaUkrNa :BaartIya samaajaat samauh saMpk- saaQanaaMcyaa p`BaavaamaULo dusa−yaa doSaatIla p`qaa 

prMpra caalaIirtI f^Sansa yaa savaa-SaI samaajaacaa prIcaya haotao.samaaja hLUhLU %yaa isvakartao. pNa %yaa 

isvakartanaa svat: cyaa saMskRtIcaa caalaIirtIMcaa %yaaga krtao. %yaamauLo paScaa%yaaMcao kolaolao AnaukrNaat 
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t$NA vagaa-caa maaozyaa p`maaNaat samaavaoSa haotao.AaiNa %yaatUna navyaa va jaunyaa ipZImaQyao saMGaYa- 

hao}nasaamaaijak svaasqya ibaGaDto. 

10. inatImaUlyaaMcaa −hasa : maaozyaa p`maaNaat pScaa%ya samskRtIcao AnaukrNa kolyaanao svat:cyaa saMskRtIcaa %yaaga 

krtanaa samaaja AaZLtao.caaMgalao vaa[-T Asaa ivacaar na krta samaaja svat:cyaa QauMdIt  jagatao. mhNaUna 

vaDIla Qaa−yaaMcaa Aadr pòma saMskar sahkaya- pàmaaiNakpNaa caairHyaSaIlata ASaa maulyaaMcaa −hasa Jaalaolaa 

idsaUna yaotao. yaacaa pirNaama  saamaaijak svaasqya ibaGaDto 

11. vaaZtI spQaa- :BaaogaivalaasaI vaR%tImauLo vya>Iha jaastItjaast BaaOitk gaaoYTImaQyao rmalaolaa idsatao.Aaplyaa 

BaaOitk garjaa pUNa- krNyaasaazI va saMp%tIcaa saMcaya krNyaasaazI tao ivaivaQa maagaa-Mcaa AvalaMba krtao.%yaamauL 

%yaacyaa [traMSaI spQaa- inamaa_NA haotat.spQao-tUna ApyaSa Aalyaasa tao [traMivaYayaI vaa[-T ga`h tyaar 

krtao.%yaatUna badlaa GaoNyaacaI p`vaR%tI vaaZIsa laagato pirNaamaI saamaaijak svaasqya ibaGaDto. 

12. parMparIk va AaQauinak ivacaaraMcaa saMGaYa- : jaga ho ekmaokaMcyaa javaL Aalao Aaho jaagaitkIkrNaacaa p`Baava 

savaa-varca pDlaolaa idsaUna yaotao.jaagaitkIkrNaacyaa spQao-t savaa-naaca iTkava Qarayacaa Asaola tr samaajaalaa 

navanavaIna gaaoYTIMcaa isvakar krNao Apirhaya- Aaho.Aajacaa inammaa samaaja ha AaQauinaktocaa ivacaar krtanaa 

idsatao tr inammaa samaaja ha jaUnyaatca rmalaolaa idsatao.yaamauLo samaajaacaa samataola ZasaaLUna saamaaijak 

svaasqya ibaGaDto. 

13. eksaMGata va eka%matocaa ABaava : BaartIya samaaja ha ivaivaQa jaatIQamaa-nao ivaBaagalaolaa Aaho yaa samaajaat 

]cca iSaixat AlpiSaixat ]cca vaNaI-ya kinaYz vaNaI-ya yaa saarKo saamaaijak p`itYzova$na samaajaat gaT 

pDlaolao Aaho.hyaa samaajat eka%matocaa ABaava idsaUna yaotao.yaa ivaskLIt samaajaat AnaokvaoLa EaoYztosaazI 

saMGaYa- haotao  yaacaa pirNaama  saamaaijak svaasqya ibaGaDto. 
    

caaMgalao saamaaijak svaasqya laaBalaolyaa vya>Icao gauNavaOiSaYTo :caaMgalao saamaaijak svaasqya laaBalaolyaa vya>Icao gauNavaOiSaYTo :caaMgalao saamaaijak svaasqya laaBalaolyaa vya>Icao gauNavaOiSaYTo :caaMgalao saamaaijak svaasqya laaBalaolyaa vya>Icao gauNavaOiSaYTo :    

1.inakaop AaMtrik`yaa                          2.saMvaodnaSaIlata 

3.prspravalaMbana    4. Qama-inarpoxata              

5.sahkaya- vaR%tI           6.saMskRtI va maUlyaaMcaI jaaopasanaa  

7.laaokSaahI maUlyaaMvar ivaSvaasa                 8.prIvat-naacaa isvakar 

9.Qaaima-k va naOitk saMskar                     10. iva&anainaYza 
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saaraMSa :saaraMSa :saaraMSa :saaraMSa :    

 ASaap`karo varIla p`maaNao pyaa-varNa iSaxaNa va saamaaijak svaasqyaacaI saMklpnaa maaMDNyaat Aalaolyaa Aahot.                       
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