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નાટકનો ઉદભવ અને વગ½ખડંમા ંનાટÇકરણ 

અȿુણ એન. ટંડ°લ 

̒ીમતી પી. એન પટ°લ કોલેજ ઓફ એԌȻકુ°શન,  

ઉમરાખ 

 

̆ƨતાવના -    

નાટકની ઉƗપિĂ Ӕગે િવવેચકો એ િવિવધ અȵમુાનો કર°લા ં  છે. એ િવિવધ મતો માથંી કોઈ 

એક ક° બે મત જ નાટક ની ઉƗપિĂ માટ° જવાબદાર છે એમ કહ� શકાશે ન�હ. નાટકની ઉƗપિĂ Ӕગનેા 

ક°ટલાક વાદો  આ Ⱥજુબ છે .  
 

ભારતીય ̆િતપાદન  

  નાટÇશાĘમા ં નાટÇ જƛમની કથા આ ̆માણે આપેલી છે.   

   વીવાƨવત મȵનુા ં́ેતાȻગુમા ંલોકો ˴ામધમ½ વાળા (અસƨંȢૃત) થઈ ગયા ંહતા.ં જમȸદુવીપમા ં

દ°વ, દાનવ, ગાધંવ½ , આ�દ અસતા ંહતા,ં Ɨયાર° ઇƛ̃ દ°વે િવનતંી કર� હ° િપતામહ વેદો બધા વરણોની 

̆Ĥ માટ° નથી , તો અમોને એɂુ ં˲�ડાણક આપો, Ȑ ̃Ʀય અને ̒ાƥય હોય , Ȑમા ંબધા ભાગ લઈ શક° 

, આ ̆ાથ½ના સાભંળ� ̆ȹએુ પાચંમા નાટ�વેદ ની રચના કર�.  
 

Ⱥતૃક ȶĤૂ વાદ  અને વીર ȶĤૂ વાદ  

 ડૉ, �રજવે  Drama and Dramatic dance of Non European Roces” મા ંનҭધે છે ક° આખા જગતમા ં

નટકોની ઉƗપિĂ ȺતૃાƗમાઓ ̆Ɨયે રહ°લી ̒ćાને કારણ ેથયલેી છે.  
 

મે- પોલવાદ  

 ભારતમા ં ̆ાચીનકાળમા ં ̆ચ�લત Ӗ̃ઢવાજોતસવ Ȑɂ ુ એક ȵƗૃય  May Pole “  Ȼરૂોપમા ં

̆ચ�લત છે  આ “ May pole “ ȵƗૃય  માથંી નાટકો ઉદય પાƠયા એɂુ ંઆ મતના સમથ½કો માને છે.  
 

લો�કક લીલાવાદ  

 ̆ો. હ�લલ ે ̈ેનદત અને ડૉ. સેન કોનો માને છે ક° ̆Ĥમા ં સામાƛય ર�તે લોકિ̆ય થયેલા 

ક°ટલાક સામાƛય અ�ભનય માથંી નાટકની ઉƗપિĂ થઈ.  
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ȶતૂટલીકા ȵƗૃયવાદ  

 જમ½ન િવĎાન ડૉ. િપશેલ માને છે ક° કઠȶતૂળ� ȵƗૃયમાથંી સƨંȢૃત નાટકોનો ઉદય થયો  
 

Theory of : Vegetation spirit  

 ડૉ, એ. બી. ક�થ  પોતાના ˴થં  snskrit drama “ સƨંȢૃત નાટક ની ઉƗપિĂ Ӕગે એક નવીન 

કƣપના આપે છે . આ મત “ Theory of vegetation spirit “ તર�ક° ઓળખાય છે . જનસȺહૂ આગળ 

̆ાȢૃિતક પ�રવત½નોને Ⱥતૂ½Įપે દશા½વવા માટ° સƨંȢૃત નાટકની ઉƗપિĂ થઈ.  
 

સવંાદ Ʌƈૂતવાદ  

 ઋƊવેદ મા ંપદંર Ȑટલા Ʌકુતો એવા ંમળે છે ક° Ȑમા ંધાિમ�ક ભાવનાઓ ઉપરાતં સવંાદો મળે છે 

. ઇસ. 1869 મા ં̆ો . મેકસȺલૂર° આ સવંાદ Ʌƈૂતને નાટકની ઉƗપિĂ ના Ⱥળૂ Ĥહ°ર કયા½.  
 

વગ½ખડં મા ંનાટÇકરણ  

 વગ½ખડંો મા ંનાટÇકરણ  પćિત ના ઉપયોગ સદંભ± આ Ⱥજુબની બાબતો ƚયાનમા ંલવેી જĮર� 

છે. 

1)   સામાƛય ર�તે બધીજ કëાએ આ પćિતનો ઉપયોગ થાય પણ ̆ાથિમક અને માƚયિમક કëાએ 

તેȵ ુ ંƨથાન ƨવાભાિવક  

2)   બાળકોને િશëક° �ƨ˲Ɯટ આપી વાચંવા કહ°ɂ ુ ં 

3)   જĮર જણાય Ɨયા ંિશëક° અ�ભનય કર� બતાવવો  

4)   પોશાક માટ° બાળકોને ̆યƗન કરવા દો  

5)   નાટકોમા ંઐિતહાિસક સƗય Ĥળવɂુ ં 

6)   બાળકોને યોƊય તાલીમ અને માગ½દશ½ન આપɂુ ં 

7)   બાળકોની વયકëા ̆માણે સવંાદ રચના કરવી  
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